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IIOSICHUTEABHASA 3AITHCKA
[Iporpamma siBrisseTcss MOAUGUIIMPOBAHHOM, B OCHOBE €€ moJioxkeHa «IlIkoma
noktopoB [Ipuponabl 3m10poBes» AJist 1-4 knaccoB.

AKTYaJIbHOCTH M HOBU3HA NMPOTrPaMMBI.

MHOrO4YHMCIEHHbIE UCCIIEI0BAHUS TOCTIEAHUX JIET MOKAa3bIBAIOT, YTO
okoJo 25-30% neteit, mpuxoaammx B 1-e KIacchl, UMEIOT T€ WU HHbIE OTKIIO-
HEHUS B COCTOSIHUU 37]0POBBA.

3a nepuoo obyuenus 6 wiKoe Yucio 300posvix demetl ymeHvuaemcs 6 4
pasa,

YHUCIIO OJIM30PYKUX €T yBEIUUUBAETCs € | Kilacca K BBITYCKHBIM € 3,9
1o 12,3%,

C HEPBHO-TICUXWYECKUMU paccTpoiictBamu — ¢ 5,6 1o 16,4%,

HapyLIEeHUsIMA ocaHku — ¢ 1,9 mo 16,8%.

HameTuBiiascs Bo BceM MuUpe TEHAEHIMS HOBBIX ITOAXO0J0B B BOIIPOCAX
(GbopMupOBaHUs 310POBbsl CIOCOOCTBYET CO3/IaHUIO HOBBIX 00Pa30BaATEIbHO-
0370POBUTENBHBIX IPOrPAMM MO BAJIEOJIOTHH («BaJIC0» — OBITH 30POBBIM,
«JI0TOC» — HayKa), HAYMHAas C JOMIKOIBLHOTO ¥ MJIAJIIIETO HIKOJIBHOTO
BO3pacTa, MOCKOJIbKY UMEHHO B 3TOT MEPUOJ Y peOEHKA 3aKJIaIbIBAIOTCS
OCHOBHBIE HAaBBIKU 11O (POPMHUPOBAHUIO 3J0POBOr0 00pa3a KU3HHU.

[Iporpamma 1o BajieoJI0TUU OPUEHTHPOBAHA Ha (OPMHUPOBAHUE Y
peOEHKA MO3ULMK TPU3HAHUS LIEHHOCTH 3/I0POBbsI, YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 32
COXPaHEHHUE U YKPEIJIEHUE CBOETO 3/10POBbsl, PACIIMPEHNE 3HAHNUI U HABBIKOB

10 TUTUEHUYECKOU KYJIbTYPE.

eab 1aHHOM POrpaMMBbl.

JlaHHas MporpaMMa UMEET CBOCH LeJIbI0 PACKPHITH JETSIM OCHOBBI
3I0POBOT0 00pasa >KU3HH, MO3BOJIAIONINE YPPEKTUBHO peIIaTh OJHY U3 CAaMBIX
aKTyaJbHEHIINX 3a7a4 COBPEMEHHOT0 00pa3oBaHus — (HOPMUPOBAHUE 3/10PO-
BOro 00pasa >KW3HU MIIAJIIINX IIKOJIbHUKOB (00y4YeHHe IeTel 3eMEHTapHbIM

npuémam 310poBoro odpasa xxuzau (302K), conericTBre 0310pOBIECHUIO y4a-



uXxcs).

3agaun

O0pa3oBaTeIbHbIE:

v

oOy4eHwue aeTed mpopHUIaKTHISCKUM METOUKAM —
03/I0POBHUTEIbHASI THMHACTHKA, ITAJIBIIEBAs, KOPPUTUPYIOIIAS,
JBIXaTeNbHas, I MPOQUITAKTHKY IPOCTYTHBIX 3a00ICBaHUM, JIsI
001poCTH, caMOMaccax;

v' obydeHue JIeTel MPOCTEHIIMM HaBbIKAM OKa3aHUs IEPBOM
METUITMHCKOM ITOMOIIN TP TIOpe3ax, CCaANHaX, 0’KOTrax, yKycax;

v\ IpUBUTHE JETAM DJIEMEHTAPHBIX THTHEHUYECKUX HABBIKOB (MBITHE
PYK, HCTIOJIb30BaHUE HOCOBOTO TIATKA NIPU YMXaHUU U Kallie U T.
).

BocnurarensHele:

v KenaHue OBITh 300P06bIM OVULOT U MENOM,;

v\ CTPEMHTBCS MEOPUms C60€ 300p06be, IPUMEHSISI 3HAHWUS U YMEHUS
B COTJIACHU C 3aKOHAMM MPUPOJIbI, 3aKOHAMHU OBITHS,

v\ IIpHOOpETEHNE HABBIKOB CAMOCOBEPULCHCMEOB8AHUS TIPU TTOTYYECHHN
3HAHUM O TOM, OT YET0 3aBUCUT HaIlIe 3/JOPOBbE.

PazBuBaromiue:

v\ CcaMOCTOSTEIBHOE DKCIIEPUMEHTHPOBAHKE M ITOUCKOBAst aKTHBHOCTh
JeTei MoOyKIar0T UX K ME80puecKoMy OTHOIIECHUIO TIPU
BBITIOJIHCHUHU 3aJaHUM;

v 00yueHue IH00BU K cebe, K JIIOISIM, K KHU3HU Pa3BUBAIOT 2APMOHUIO
¢ co00i1 1 ¢ MUPOM;

v' (opMHUpOBaHKE MMOULIUH NPUIHAHUS YEHHOCMU 300P06bsL, 1yBCTBA

omeemcmeeHHOCmu 32 COXPAaHEHUE U YKPEIUJIEHUE CBOETO
310POBbS, PACIIIMPEHUE 3HAHUNA U HABBIKOB 10 THTUEHUYECKON
KYJIBTYPE.

OT1iuvuTeIbHbIE 0COOEHHOCTH IaHHOH NMPOrpaMMBbl.

MGTO)II/IKa pa6OTBI C ACTbMU CTPOUTCA B HAITPABJICHUH JIMYHOCTHO-

OPHUEHTUPOBAHHOTO B3aUMOJICUCTBUS ¢ PEOEHKOM, JIeJIaeTCsl aKIICHT Ha

CaMOCTOATCIIbHOC OKCIICPUMECHTHUPOBAHUC U ITIOMCKOBYIO dKTUBHOCTL CaMUX

neTel, no0ysk1as uX K TBOPUECKOMY OTHOIIEHHUIO MPY BBITIOJIHEHUH 3a1aHHM.

3aHATHSA coacpiKar MO3HaBATEIbHBIN Marcpual, COOTBGTCTBYIOH_II/Iﬁ BO3paCTHBIM

OCOOEHHOCTSIM JIeTe! B COYETaHUM C MPAKTUUECKUMU 33JaHUSIMU (TPEHUHT,

03J0POBUTCIIbHBIC MUHYTKHU, YIIPAKHCHUA IJIA 17143, OJIs1 OCAHKH, IbIXaTCIbHBIC



YIPaXHEHUs U TIp.), HEOOXOAUMBIMU JIJISl pPa3BUTHsI HABBIKOB PeOCHKA.

ConeprxkaHusl 3aHATUN HANIOJIHEHBI CKa30YHBIMU U UTPOBBIMH CHOKETaMU
Y TIEPCOHAKAMU.

Hapsiny ¢ TeopeTnueckum MaTepUaioM YYEHUKAM MpeaiararoTcs
npakmuyecKue peKomenoayuu, uepsl u ynpaxcruenus, mpernuneu. OauH u3
pa3zesoB NOCBAIIEH NPpOo(pUIaKTUKE 3a00JI€BaHUN y IETEN MIIaALIEero
HIKOJILHOTO BO3pPAcTa M OKa3aHHIO T0BpaueOHON TOMOIIIH.

YPOKH 110 BaJIEOTIOTUHU HOCAT meopueckuti xapaxmep. C 1eTbMHU IPOBO-
JATCS 3aHATHUS pa3HbIX BUJOB: Oece/Ibl, 030POBUTEIbHbBIE MUHYTKH, TPEHUHTH,
nenoBble urpsl («Ckopast moMouiby, «Jlokropa npupoas», «Bompock-ot1-
BEThD»), KOMILJIEKC YIIPa)XHEHU, OOIIIEHHE ¢ IPUPOJIOH U Jp.

becenpl BKIIIOYAIOT BOIPOCHI TUTMEHBI, MUTAHUS, 3aKaJTUBaHUA,
CTPOEHUS YEJIOBEKA, BEACHUS UHANBUIYAJIbHON IPOrPaMMBI, TaCIIOPTa
3JI0pOBBSI; BOIPOCHI, CBSI3aHHBIE C (DAKTOPAMHU, YKPEIUISIOLUMU U pa3-
pYILIAIOIIMMH 310POBBE, U T..

B onHoit Oecenie MOXKET OBITH 3aTPOHYTO OJIHO MJIM HECKOJIBKO Ha-
IIPABJICHAM.

O310pOBUTENIbHBIE MUHYTKH BKJIIOYAIOT HE TOJIBKO (pU3HUecKue y-
PaXHEHUM, HO U «3mio0bl 0151 Oyuiuy (Hanpumep: «CoTBOpH COJIHIIE B ceOey).
O310poBUTENBHBIE May3bl KOMOMHUPYIOTCS, BKIIIOUAsk PU3HUECKHE YITPAKHEHUS
JUISl OCAHKU M HECKOJIBKO YIIPaKHEHUM IS TJ1a3, PyK WIM CTOII U T.J. 3aj1a4a
0370POBUTENBHBIX MAy3 — AaTh 3HAHUSA, BEIPAOOTAaTh YMEHUS U HABBIKH,
HEO0OXOAMMbIE KOXKJIOMY PEOEHKY JJI YKpEIJIeHUS! TO3BOHOYHHKA, CTOII, PYK,
JUISL KPaCUBOM OCaHKHU, CHATHSI YCTaJIOCTH, OOPETEHUsI CIIOKONCTBUS U paBHOBE-

CUS U T.].

Bospacr gereil, y4acTBYIOUIHUX B PeaJU3ALUMN JAHHOH IPOrPaMMbl,

— y4ueHuku 1-4 xnmaccoB ot 7 1o 11 ner.

Cpoxku peanu3anuu nporpaMmmbl — 4 roja.



dDopMa M pe;KUM 3aHATHH:

dopma 00yueHMs

no Koauvecmasy yuawuxcs. GppoHTagbHas1, TPyNIoBas, mapHas,
VH/IMBHTyaJIbHAS;
no mecmy npoeeoenus: MKoJbHas (B Kjlacce, B OMOIMOTEKE, B CTOJIOBOM,
B MEJIUIIMHCKOM KaOMHETE),
BHEIIKOJIbHAS (JIOMAIIHSISI CAMOCTOSATEIbHAS
paboTa, SKCKYpPCHUH).

Pexxnm 3ansgtuii — 1 yac B Henelro/ 33-34 yacos B rojl.

Oxugaembie pe3yJibTaThbl M CIIOCOOBI X POBEPKHU.



K rkonuy I 200a o6yuenusn

Lonoicnvl 3Hamsb: Kak NMPABUIIBHO HAI0 MBITh PYKH H JIUIIO,

KakK 3a00TUTHCS O IJ1a3aX M KaK YXaKUBaTh 3a yIIIaMH,
3y0amu, pyKaMH U HOTaMH,

3HATh MPaBUJIA YXO/1a 32 KOXKECH,

KaK CJIeIyeT MUTAThCS,

O TIOJIb3€ CHA,

NpaBuJjia MOBEICHUS B IIKOJIC M IOMA,

0 Bpejie KypeHus,

0 TOJIb3¢ (PUBNYCCKUX YIPAKHCHUH U 3aKaIMBAHHS,

npaBmiia 6€3011acHOTO MMOBECHMSI Ha BOJIC.

Honoxcnwvl ymems: IPaBUIBHO MBITh PYKH U JIHIIO,

nenaaTh TAMHACTUKY JIJIS TJ1a3,

COJIEPKaTh B YMCTOTE M 3alUIIATh YIIIH, 3yObl, PYKH, HOTH ¥ KOXY OT
MTOBPEXKACHUM,

BBIOMPATh MOJIC3HYIO JIJIs 30POBbsSI MUIIY U TIIATEIBHO MEePeKEBHIBATH
e€ Ipu npueme,

cnath 1o 11-11,5 gacos, moxacek B 20-21 ugac,

KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOBEICHUE B IIKOJIE U JIOMA,

YMETh MPOTUBOCTOSATH MPU MPEJIOKEHUN TTOKYPHUTh,

BBITIOJTHATD (PU3UUECKUEe YIPKHEHUS JJIS YKPETIJICHUS MBIIIIII,

BBITIOJTHATH 3aKAIMBAIOIINE TPOLIECTYPHI,

coOJiroaTh MpaBuiia 6€30MacHOTO MOBEICHUS Ha BOJIE,

UrpaTh B MOABWKHBIC UTPHI HA BO3/TyXE.

Cnocob npoeepku.: HA0JIOAeHNE 32 BHEIITHUM BUIOM U ITOBEIECHUEM

JIeTel MO MPUXO01y B LIKOJY, BO BpEMS MEPEMEH, IPH MOCEIICHUN UMU
CTOJIOBOM, Ha ypOKax (hU3KYJIbTYPHI,

0eceqbl C IETHbMU U UX POJUTEIISIMHU O COOJTIOJICHUN
BHE IIKOJIBI HaBBIKOB 30K,

OTY€ThI JIETEH-CaHUTAPOB, (PU3OPTrOB, KOMAHIUPOB O



BBIIIOJIHCHHUH YHYAIIUMHUCS BAJICOJIOTUICCKUX TIPABUII,

OIPOC HA 3aHATHUAX M0CIIE TPONAECHHON TEMBI.

X/

K konuy 2 200a obyuenusn



JlonorcHbl 3Hams: 0O IMPpHUYMHAX W IIPU3HAKaX 60H63H€ﬁ,

YTO TaKO€ aJanTalus U KaK OpraHu3M IoMoraeT cebe cam,
MOHUMATh 3HAYCHUE BBIPAKECHUS «3JI0POBBIN 00pa3 KU3HN,
KAaKue BpauM IOMOTAI0T COXPaHUTh HaM 370POBEE,
YTO TaKoe MH(MEKIIMOHHBIE 0O0JIE3HU U JIJISl YETO JIeNAl0T IPUBUBKHU OT
0ose3Hel,
MMOHMMATh JIJIS YE€TO HY>KHBI JIEKApCTBA,
NPU3HAKU JIEKAPCTBEHHBIX U MUIIEBBIX OTPABIICHUIL;
npaBuiia MOBEICHHUS, €CIIU COJIHEYHO U KapKO U €CIIM Ha yJIULE JOXKIb U
rpo3a;
npaBuiia 0€30MaCHOTO MOBEJICHUS B IOME, HA YIIUIIE, B TPAHCIIOPTE;
npaBuiia 0€30MacCHOIO MOBEAEHUS Ha BOJE;
npaBuiia 00palleHus ¢ OTHEM;
3HaTh, YEM OMACEH AIEKTPUUYECKUI TOK;
Kak yoepeubCsl OT MOPE30B, YIIUOOB, IEPETOMOB;
KaK 3alllUTUTHCA OT HACEKOMBIX;
npaBuiia OOpAIlEHUs C KUBOTHBIMH;
IIPU3HAKU OTPABIICHUM KUJKOCTAMHU, [TUIIEH ITapaMu, Ta30oM;
MIPU3HAKH MEPErPEBAHUS U TEIUIOBOTO yIapa;
Kakye ObIBalOT TPaBMBbI;
IpaBUJia MOBEJICHHUS, €CJIH B TJIa3, X0, HOC WJIM TOPJIO NOHal NOCTO-
POHHUU MIPEIMET;
MPU3HAKHU YKYCa 3MEWU;
O HEU3JICUMMBIX OO0JIE3HSIX BEKA.

Honoichvl ymems. 3a00TUTHCSI O CBOEM 3/10pOBEE,

COCTABJISITh M BBITIOJHATH PEKUM JTHS,

BECTHU 3/I0POBBIN 00pa3 KU3HH,

BBITIOJTHATH PEKOMEH/IAIIMK Bpada BO BpeMsi 00JIe3HH,
CBOEBPEMEHHO JIeTIaTh IPUBUBKH,

CJICUTH 3a COJIep>KaHUEM JIOMAIITHEH anTeuKH,



OKa3aTh ce0e MEePBYIO TOMOIIb MTPH JIEKAPCTBEHHBIX M MHIIECBBIX
OTpaBJICHUSX,

IIPU COJTHEYHBIX OXKOTaX,

€CJIM TIPOMOKJIU MO, JOXKIAEM;

coOro1aTh MpaBuiIa 0€30MacHOr0 MOBEJICHUS B IOME, Ha YJIHIIE, B
TpaHCIOpTE, Ha BOJIE, IIPH MOXKape B JI0ME,

0Ka3aTh MEPBYIO MOMOIIIb MMOCTPATABIIEMY OT IEKTPUUECKOTO TOKA;

OKa3aTh MEePBYIO MOMOIIIb MPU NTOpe3ax, ymunbdax, nepeaomax;

OKa3aTh MEPBYIO MOMOIIb MPU YKyCaX HACEKOMBIX;

OKazaTh ce0e MepBYI0 MOMOIIlb, €CIIU YKyCUJla cO0aKa;

OMOYb ce0e MpU OTPABIICHUH KUJIKOCTSIMU, TTUIIEH, TapaMu, Ta30M;

OMOYb ce0e TIPH TEIUIOBOM yIape, IPH 0’KOorax ¥ 0OMOPOKCHHUMH;

0Ka3aTh MEPBYIO MOMOIIIb MPU TPaBMaXx;

OKa3aTh MEPBYIO MOMOIIIb MPU YKYCE 3MEU;

3aHUMAThCSI CAMOBOCTIMTAHUEM.

Cnoco6 nposepku: HAOJII0AEeHUE HETIOCPEICTBEHHOE 1

LIEJICHAIIPABIICHHOE 3a NTOBEJICHUEM JETEN B IIKOJIE HA yPOKax, IEpeMeHax,
ypoKax (pU3KyJIbTYpbl, BO BPEMS SKCKYpCUH, TOXOOB,

0ecebl C IETbMU U UX POJUTENIAMU O COOJIFOJJIEHUH BHE LIKOJIbI
HaBbIKOB 30K,

CO3[JaHHUE CUTYallMU IKCIEPUMEHTA,

OIIPOC HA 3aHATHAX MOCIIE MPONUIEHHON TEMBI,

TeCTHPOBaHUe B KOHIIE roaa «O1eHu cedst cam.

K xonuy 3 200a ooyuenus



JlonorcHbl 3Hamb . KaK BOCIIMTHIBATh YBCPCHHOCTDL U 6GCCTpaIHI/Ie; qTo

SHAYUT COBCPIIATH I[O6p0€ ACJI0; YTO TAKOC JIOKb, ITIOUECMY ACTU U POAUTCIIA HE
BCCTAa ITIOHUMAKOT APYT ApPpYyra, Kak BOCIIUTATh B cebe CACPIKAHHOCTD,; KaK
OTYYUTD cebs oT BPCAHBIX IIPUBBLIYCK; KaK OTHOCHUTBHCA K IIOJapKaM; KaK CICAYCT
OTHOCUTBLCA K HAKA3aHUAMU, KdK HYKHO OACBATHCA; KaK BCCTU ce0s1 ¢ He3Ha-
KOMBIMH JIFOABMH, KaK BCCTHU 06651, Korga 4To-TO 6OJ'II/IT; KakK BEeCTH ceOs 3a CTO-
JIOM; IIpaBHJIa MIOBCACHUS 3a CTOJIOM; KaK BCCTHU ce0s B T'OCTAX. KaK BECTHU cebs B
06HICCTB€HHBIX MCCTax; IIpaBUJIa BEKINBOTO O6HICHI/I$I; qTO0 ACJIaTh, CCJIN HC XO-
YCTCs B IIKOJY, YEM 3aHATHCA IMOCJIC IIKOJbI, YTO TAKOC z[py>1<6a H KTO MOXCET
CUMUTATBCA HACTOAIIUM APYIOM,; KaK MOKHO ITIOMOYb POAHUTCIIAAM,; KaK MOKHO

[IOMOYb OOJIBHBIM U OECIIOMOIIHBIM.

Honorcnvl ymems: oOiaThecsl 0€3 HAPSHKEHUS M CTpaxa; JyMaTh O CBOMX
NOCTYNKaX; U30eraTh Npu OOLIEHUN JKU; CTAPAThCS MOHUMATh CBOUX
poIUTENEN; YMETh CAEPKUBATh ce0sl B HEOOXOIMMOM CUTYyallH; CTPEMUTHCS
M30aBUTHCS OT BPEIHBIX TPUBBIYEK; YMETh MPUHUMATh U IAPUTH MOJAPKH;
OLICHUBATh CBOM IIOCTYIIKH, 3@ KOTOPBIE ITOIYYNIIM HAKa3aHUE; OAEBATHCS 110
CUTYalllH; ObITh OTBETCTBEHHBIM 3a CBOE MOBEACHHE; IOMOYb ce0e Mpu
CHJIbHOH 00JIM; yMETh CEPBUPOBATH CTOJ; COOJIIO1aTh TOCTEBOM ITHKET;
co0JII0/1aTh MpaBHJia MOBEICHUS B TPAHCIIOPTE U HA YIIULIE, B T€ATPE, KMHO,
IIKOJIE; YMETh pa3roBapuBaTh Mo TeaedoHy; yMETh TOMOYb ce0e CIIPaBUTHCS C
JIEHbI0; YMETh OPraHU30BaTh CBOM J10CYT; BBIOpaTh JIpy3€il; yMETh OKa3aTh
MOCWJIBHYIO IIOMOIIb POAUTENSM; TOMOYb OOJBHBIM 1 O€CIIOMOIIHBIM.

Cnocob npogepku.: Ha0JIIOAeHNe HEOCPEICTBEHHOE U

LI€JICHAITPABIICHHOE 3a NIOBEJICHUEM JIETEN B LIKOJIE HA YPOKaX, IEPEMEHaX,
ypokax (U3KyJIbTYpbl, BO BpeMsl KCKYpPCHM, MOX0J/I0B; 0eceabl C IEThbMU U UX
POJIUTEIISIMU O COOTIOICHUH BHE TITKOJIBI HABBIKOB 3/TOPOBOT0 00pasa KU3HHU;
CO3/IAaHUE CUTYAIIMU IKCIEPUMEHTA; ONPOC HA 3aHATUAX [1OCIIE POUIECHHON
TEMBI; B KOHLIE T0/Ia: TeaTPpaJIu30BaHHOe AecTBUE «OroHEK 310pOBbS»,
«IlyremecTBre B CTpaHy 30pOBbsD» C KOHKYPCAMM HA JIy4llee 3HAHUE ITPaBUII

3I0POBOT0 00pa3a >KU3HU U YMEHHUSI UX BBITIOJHATH, YPOK - COPEBHOBAHHE



«KynbpTypa 310poBOro odpasa Ku3Hm».

X/

K konuy 4 200a obyuenusn



J[o1121CHbL 3Hamb . UTO TaKOE 310POBbLEC, UTO TAKOC 5MOIMH, YYBCTBA,

MOCTYIIKH U CTPCCC,; KAK ITIOMOYb COXPAHUTDH cebe 300POBLE; NOJDKHBI 3HATH, YTO
IIpUuHUMas pCIICHUC, K&)KI[BIﬁ HECET OTBETCTBEHHOCTH 3a ce0s 1 OKPYZKAroIIux,
IMO4YCMY AbIIIATH Ta0aAYHBIM ABIMOM OITaCHO JIsI 3J0POBbA; ITIOYCMY HCKOTOPLIC
IIPUBBIYKH HA3bIBAOTCA BPCAHBIMU (KypeHHe, AJIKOI'OJIb, HapKOTI/IKI/I); YTO TaKoC
BOJICBOC ITIOBCACHHUC, ITIOUCMY AJIKOI'OJIb OIIACCH AJIA HAIICTO 3JOPOBLA; ITIOUCMY
HAapKOTHUKH Fy6I/ITCJ'IBHBI IJI1 YCJIOBCKA, 3HATh, YTO B3aMMOIIOMOIIb YKPCILIACT
3A0POBbC MAJIBYHUKOB U ACBOYCK, a ITOAACPKKA B CEMBC COXPAHACT 3J0POBLC eé
YJICHOB.

ﬂO]ZOlCHbl ymemsp. TIOHUMAThb, KAKOC 9yBCTBO IIPOBOIMPYCT HA TOT UJIN

WHOM ITOCTYIIOK (BHOCTB, 3aBUCTb, THCB, paI[OCTB); CTapaTbCA n30erathb
CTPECCOB, YMCTh HAXOAWUTh IIPUINHY U ITOCICACTBHA CO6BITHI>1, YMCTh BBI6I/IpaTB
IMPaBUJIIBHOC AJIA CBOCTO 3JOPOBBSA IIOBCACHUC, OTBCUYATD 3d CBOE PCUICHUC,
YMCTb IIPOTUBOCTOATL, CCIIN KTO-TO 6y,[[€T npeajiaraTb HOKYPHUTh, 3aHUMATbCA
CaMOBOCIIMTaHUCM,; YMCTh CKa3aTb Hent, CCINU KTO'HI/I6YI[B 6y,Z[€T npempiaraTb
HOHpO6OBaTI) AJIKOI'0JIb UJIKM HAPKOTHUKHU, YMCTb OKAa3bIBATh IIOMOIIIb CBOUM
OIHOKJIACCHUKAM, MOAJACPKUBATH U ITIOMOI'aTh YJICHAM CBOCH CEMBbH.

Cnocob npogepku. Ha0JII01eHHe HETTOCPEICTBEHHOE U

L[€JICHAIIPABJICHHOE 3a TOBEJICHUEM JETEH B IIKOJIE HA ypOKaX, IepeMeHax,
ypokax (U3KyJIbTYpbl, BO BpeMsl KCKYpPCHM, MOX0JI0B; 0eceabl C IEThbMU U UX
POJIUTEIISIMU O COOJTFOZICHUH BHE IIKOJIBI HABBIKOB 3/TOPOBOT0 00pasa KU3HHU;
CO3/IAHUE CUTYAIIUU IKCIEPUMEHTA; ONPOC HA 3aHITUAX MOCIIE MPOUIECHHON
TEMBbI; B KOHIIE I'0Jla MPOBEJICHUE HECTAHIAPTHBIX YPOKOB U MPa3THUKOB Ha
MOBTOPEHUE U3YUYECHHOTO 32 BCIO HAYAJIbHYIO IIKOJIY: TeaTPaJIUu30BAHHOE
neiicTBue «/{pyxx0a», CIOPTUBHBII NPAa3THUK «/[eHb 3T0POBBS», CHIKETHO-
poJieBble UTPbI «YMeeM JI MbI IPABUIBLHO MUTATHCS» U «S1 BEIOMPAIO Kalty,
KOCTIOMHMPOBAHHBIN NPa3aHuK «UUCTOTa U 310POBHE», UTPbI-NMYTEIECTBUS
«Otkyna 6epyres rpsi3uynu?y, «Hucrora u nopsanok» u «bynem nenarsb
xopo1io u He Oyaem mioxoy», ypok — KBH «Hare 310poBbey», npa3zaHuku « 51

310pOBbe Oepery — cam cele 1 moMory» u «byabTe 370pOBBI».



@®opMbI NOABEACHUSA UTOTOB PEATU3ALUHU JIOTIOJTHUTEIBHON

o0pa3oBaTeabHON MPOrPaMMBbI:

*  TeaTpajJM30BaHHOe AelicTBHe «/pyx0Oay,

*  CIIOPTHBHBIH NPa3aAHUK «JleHb 30POBbS,

*  CH’KETHO-POJIeBbIe HTPbI «YMEEM JIM Mbl IPABUIIBHO MUTATHCSI» U «S1
BBIOMPAIO KalIy»,

*  KOCTIOMHMPOBAaHHBIH MPa3aIHUK «YHCTOTa U 310pOBHEY,

*  urpsl-myremectTBus «OTKyaa 0epyrcs rpsa3uynu ?», «Hucrora u nops-
nok» u «bygem nenate xopoio u He OyeM III0X0»,

*  ypok — KBH «Hame 310poBbey,

*  mpa3gHukH «5 310poBbe Oepery — caMm cebe s nomory» u «bynpre 3710-

POBBI».



1 xaacc

(1 au/uen., 33 4/ron)

Ne ConepxaHue TeMbl KosmmuectBo vacos
/1 Bcero Teopernueckue | [IpakTuueckue
1 ApyXu c Boaou 2 1 1
2 3a6oTa o raasax 1 1
3 YXo0A 30 ywiamu 1 1
4 ¥Yxoa 3a 3y6amu 3 1 2
S YXO0A 30 PYKOMU U HOTAMM 1 1
6 3a6oTa o Koxe 3 1 2
7 Kak cAaeayeT nuTaTbCH 2 1 1
8 Kak caeAaTb COH NOAe3HbIM? 1 1
9 HacTpoeHue B WiKoAe 1 1
10 HacTpoeHue nocae LWKOAbI 1 1
11 NoBeAeHue B LLKOAE 2 2
12 BpeAHble NPUBbIYKH 2 1 1
13 MbILLbI, KOCTU U CYCTABbI 2 1 1
14 Kak 3akaasaTbcs. 1 1
O6TupaHue n o6AMBaHME
15 | Kak npaBuAbHO BeCcTU cebs Ha 1 1
BOAE
16 YT06bl AyLla GbIAG 3A0POBA 5 2 3
17 HapoaAHblie urpbl 1 1
18 MoABUXHbIE UrPbl 1 1
19 AoKTopa npupoAbl 2 1 1
(o606warouLme)

2 Kaacc

(1 u/uven., 34 u/ron)




ConepxxaHue TeMbI

KomnyecTBo yacoB

n/m Bcero | Teope- | Ilpaktu-
THUYCCKUEC | YCCKHUC
1 Mo4yeMy Mbl Goreem 3 1 2
2 | KTO M KK NpeAOXPAHsieT HAC OT 2 1 2
OoAe3HeH
3 KTo Hac AevuT 1 1
4 MpueBuBKM OT GoAe3HEN 2 1 1
5 | Y4YTO HY>XHO 3HOTb O AEKAPCTBAX 2 1 1
6 Kak n36exaTtb oTpaBA€HUM 2 1 1
7/ | be3onacHOCTb Npu AlO60M noroae 2 1 1
8 MMpaBuAa 6€30NACHOro NOBeAEHHS 2 1 1
B AOME, HA YAULLE, B TPAHCNOpTEe
9 | NpaBuAa 6e30MNACHOro NOBeAEeHUs 1 1
HQ BoAe
10 NMpaBuAQ O6LLLEHUS C OTHEM 1 1
11| Kak y6epe4bcs OT nopaXkeHus 1 1
3AEKTPUYECKMM TOKOM
12 | Kak y6epe4bcsi OT NOPE30B, YLUU- 1 1 1
60B, NnepeAOMOB
13| Kak 3auUTUTLCS OT HACEKOMBIX 1 1
14| MpeAOCTOPOXHOCTHU NpU 06pa- 1 1
LLLEHUU C XXKUBOTHBIMU
15 | MepBas nomoLb NPU OTPABAEHUU 2 1 1
XUAKOCTSAMU, NULLLEN, MAPAMMU, ra-
30M
16 MepBas nomoLub Npu NneperpeBaHum 2 1 1
U TENAOBOM YAQpPE, MPHU 0XKOrax u
OOMOPOXXEHUHU
17 MepBas nomoLLb NpU TPABMAX 3 1 2
18 | MepBas nomoLb NpPU NONAACGHUU 1 1
WHOPOAHbBIX TEA B FAA3, YXO, HOC
19 | MNepBas nomoLub NPHU YKycax Ha- 1 1
CEeKOMbIX, 3MeHn, Co6aK U Koek
20 | CeroaHsiLWHME 3060Tbl MEAULLUHDBI 3 3
3 Kaacc
(1 u/men., 34 u/ron)
No ConepkaHue TeMbI KosmmuectBo vacos




n/n Bcero | Teoperu- | IlpakTu-
YCCKHUC YCCKUC
1 Yero He HOAO 6oATbCHA 1 1
2 AobBpbIM BbITb NPUATHEE, YEM 2 1 1
3AbIM, 30BUCTAUBBIM U XXAAHBIM
3 Mo4yeMy Mbl FOBOPUM HE NPABAY 2 2
4 MoyeMy Mbl HE CAYLLAEMCS POAMU- 2 1 1
Teaen?
S Haao ymeTb cAepXxuBaTbh cebs 2 2
6 He rpbi3u HOrTH, He KOBbIPSAH B 2 1 1
HoCy
7 Kak oTHOCUTbCS K NOAQPKAM 2 1 1
8 Kak cAeAyeT oTHOCUTbLCA K HOKA- 1 1
30HUSIM
9 Kak Hy>XHO oaeBaTbCH 1 1
10 Kak BecTu ce6a ¢ HE3HAOKOMbIMMU 1 1
AIOABMMU
11 Kak BecTu cebs, koraa 4to-To0 60- 1 1
AUT
12 Kak BecTu cebs 30 CTOAOM 2 1 1
13 Kak BecTu cebs B rocTax 1 1
14 Kak BecTu ce6s B o6LLeCTBEHHbIX 2 1 1
mecTax
15 «Hexopowue caoBan. Heao6pbie 2 1 1
LUYTKM
16 YTo AeAaTb, €CAU He XOo4YeTCs B 1 1
LUKOAY
17 YeM 3aHATbCSA NOCAE LLUKOADI 1 1
18 Kak BbIGpaTh Apy3ei 2 1 1
19 Kak noMmo4b poAUTEASIM 1 1
20 Kak nomo4b 60AbHbIM U 6ecno- 2 1 1
MOLLLHbIM
21 MoBTopeHue 3 1 2




4 gaacc

(1 u/men., 34 u/ron)

ConepxaHue TEMBI

KonnuecTBO Yacos




/1 Bceero | Teoperu- | Ilpaxru-
YECKHUC YECKUC

1 Hawe 3a0poBbe 4 2 2

2 | Kak nomo4b coxpaHuTb cebe 340- 3 1 2

poBbe

3 | YTO 3aBUCUT OT MOETO pEeLUEHMUS 2 2

4 3A04 BoAWEBGHUK Tabak 1 1

5 Mo4yeMy HeKOTOpPbI€ NMPUBbIYKH 5 2 3

HA3bIBAIOTCSA BPEAHbIMMU

6 Momorn cebe cam 1 1

7 3A01 BOALLEGHUK AAKOTOAb 3 1 2

8 3A01 BOALLEGHMK HAOPKOTHUK 2 1 1

9 MbI 0oAHO ceMbs 2 1 1

10 MoBTOpEeHne 11 11

KaAeHnapHo — TCEMATHYECCKOC IIAAHHPOBAHHEC

1 xaacc

ypoKa

Tema ypoka

Komnnue- | Jara

CTBO
qaCoB

IInan

dakTt




Tema 1.

Apyxu c Boaoou

1 [Cosetsl mokTopa Bomsr
2 | dpy3bs Bona u Mbuio
Tema 2.
3a6oTa o raasax
3 |I'masa - riaBHBIE TOMOIIHHKH YeOBEKA
Tema 3.
YXxo0A 30 yLuamu
4 |Yro6e! ymm cbimanm
Tema 4.
YxoA 3a 3y6amm
5 |Iloyemy GomsT 3yObI
6 |YToObl 3yOBI OBLTH 3I0POBBIMU
7 | Kax coxpaHuTh ynbpIOKY 370pOBOH
Tema 5.
YXO0A 30 pPyKaMU U HOFaMHU
8 |«Paboune HHCTPYMEHTEI» YelOBEKa
Tema 6.
3a6oTa o Koxe
9 |3auem yemoBeKy Koxa
10 |HanmexxHas 3amuTa opraHu3ma
11 |Ecuu xoxxa noBpexJieHa
Tema 7.
Kak caeAyeT nUTAThCS
12 |Ilutanue - HEOOXOAMMOE YCIOBHE IS )KU3HH YeIIOBEKa
13 |3mopoBas nuia it BCeH CEMbH

Tema 8.

Kak caAeAaTb COH NOAE3HbIM?

14 | CoH - nrydriee 1eKapcTBO
Tema 9.
HCICTpoeHMe B LLIKOAE
15 |Kak nactpoenue?
Tema 10.
HacTpoeHue NocAe LKOAbI
16 |5 mpumen u3 MKOIBI
Tema 11.
MNoBeAeHWe B LLKOAE
17 |4 - yuenuxk
18 |4 - yueHuk
Tema 12.
BpeAHble NPUBbIYKK
19 |BpenHble NpUBBIYKU
20 [Bpeanble NpUBBIYKT
Tema 13.
MbIWubl, KOCTU U CYCTABbI
21 | Ckerner - HaIlIa OrIopa
22 |Ocanka - cTpoiiHas crivHa!
Tema 14.
Kak 3akaaaTbcs.
O6TupaHme u o06AMBaHue




23 |Ecnu xouens ObITH 3I0POB 1
Tema 15.
Kak npaBUAbHO BeCTU cebsa Ha BoAe
24 |TIpaBuna GezomacHocTH Ha Bozie 1|
Tema 16.
Y106b!I AyLLQ GbIAG 3A0POBA
25 | denats moOpo crelu 1
26 [Jlo6pomy Bcé€ 3m0poBO 1
27 |[Yem cepamThCs, JTy4IIe TOMUPUTHCS 1
28 |Kakoti S, kakue apyrue 1
29 |Kakoti 1, xakue npyrue 1
Tema 17.
HapoAHble Urpbl
30 |Pycc1<a5{ urpa «['opoaku» 1
Tema 18.
MoABUXHbIE UTPbI
31 |H0,Z[BI/I)I(HBI€ WTPHI B TIOMETICHUH 1
Tema 19.
AoKTOopa NpUPOAbI
(o606waowme)
32 | oxTopa npupo sl 1
33 [O6ob6maromuit 1

2 Kaacc
No KommaectBo
IporpammHast Tema ypoKa Tema ypoka 4acoB
Tema 1. 1 |Ilpuuuna GonesHu 1
2 [Tpu3Haku 60Jie3HH 1




Mo4yemMy Mbl Goareem 3 [Kax 3goposbe? 1
Tema 2. 4 Kak opranusm nomoraet cede cam? 1
KTo U KaK NnpeAOXpaHsieT Hac oT 5  |3nopoBsiit 06pa3s xusHH
6oAesHeH
Tema 3. 6 Kakwne Bpaun Hac medat 1
KTo Hac Aeyut
Tema 4. 7 WNudeknnoHubie 601e3HI 1
MpuBUBKK OT GOAE3HEMN 8 [IIpuBuBkuM oT GonesHei 1
Tema 5. 9 Kakwue nekapcTBa MBI BEIOHpaeM 1
YTO HYXHO 3HATb O A€KAPCTBAX 10 |domammHss anteuka 1
Tema 6. 11 [OtpaBneHune nexapcTBaMH 1
Kak n36exaTb oTpaBAEHUM 12 |IIumieBsle OTpaBIeHNS 1
Tema 7. 13 | Ecuu conHe4HO U jKapKo 1
be3onacHocTb Npu AOGOK Noroae 14 | Ecnu Ha ynune K0XIb M rpo3a 1
Tema 8. 15 |OmnacHoCTb B HAllIEM JIOME 1
MpaBuAa 6e30NACHOro NOBEAEHUS B 16 Kak Bectr ceOs Ha ymuIe 1
AOMe, Ha YAMU e, B TPAHCnopTe
Tema 9. 17 |Boga - Ham apyr 1
MpasnAaa 6e30NAcCHOro NoBeAeHUs Ha
BOAE
Tema 10. 18 |YroObl OroHE HE IPUYMHII BpPEaa 1
MpaBuAa o6LLLEHUA C OTHEM
Tema 11. 19 [Yewm omaceH 3JeKTPUUECKUN TOK? 1
Kak y6epeybcs OT nopaxKeHus
SAEKTPUYECKUM TOKOM
Tema 12. 20 |Tpasma 1
Kak y6epe4bcs OT nope3os, ymb6os,
nepeAoMoB
Tema 13. 21 | YKyChl HACEKOMBIX 1
Kak 3aLUTUTLCS OT HACEKOMbIX
Tema 14. 22 |Yro MBI 3HaEM MpPO COOAK U KOIICK 1
MpeAOCTOPOXHOCTH NPU 06paALLLEeHUU
C XUBOTHbIMU
Tema 15. 23 | OrpaBneHHE STOBUTHIMH BEIICCTBAMH 1
MepBas nomolLub Npu OTPABAEHUU
XUAKOCTAMMU, NULLLEN, NAPAMM, FA30M 24 |OtpaBneHue yrapHBIM Ta30M 1
Tema 16. 25 |Kak moMoub cede mpu TEIIOBOM yape 1
Mepsas nomoLLb Npu NeperpeBaHnm u
TENAOBOM YAOPE, MPU OXOrax u obmo- 26 |Kaxk ybepeubcst or MOpo3a 1
poXeHun
Tema 17. 27 |PacTspkeHUE CBA30K U BBIBUX KOCTEH 1
MepBas noMoLub NpU TPABMAX 28 [Ilepenomsi 1
29 | Ecnu THI ymmOCs wim nmopesaics 1
Tema 18. 30 | Ecnu B a3, yxo, HOC HJIH TOPJIO ITOTIAJI0 1
MNepsas nomoLb NpU NONAAAHUMU IIOCTOPOHHEE TENO
MHOPOAHbBIX TEA B FAA3, YXO, HOC
Tema 19. 31 | VYkyc 3men 1
MepBas nomoLLb NpU YKycax Ha-
CEKOMBbIX, 3MeH, cobaK U KoLlek
Tema 20. 32 | Pactu 310poBBIM 1
CeroaHsWwHKe 3a60Tbl MEAULLUHBI 33 |Bocmuraii ce6s 1
34 |51 BeiOupato nBIKEHNE 1




3 KAacc

Ne Komnue-
[IporpamMmmHuas Tema ypoka Tewma ypoka CTBO 4a-
COB
Tema 1. 1 Kak BocriuThIBaTh YBEPEHHOCTH U OeccTpa- 1




Yero He HaAO G6oaTbCs wue?
Tema 2. 2 [Yunmes nymatsb 1
Ao6pbIM OGbITb NPUATHEE, YEM 3AbIM,
30BMCTAMBBIM U XKAAHBIM Crewm nenatb 106po 1
Tema 3. 4 ITomoskeT 1 HaM 0OMaH 1
Mo4yeMy Mbl FTOBOPUMM HENPABAY 5 |«HenpaBna - 10%b» B IOCIOBHIAX U TIOTOBOP- 1
Kax
Tema 4. 6 |Hamo nu npuciymmBathesi K COBETAM POIUTENIEH 1
Mo4yeMy Mbl HE CAYLLUAEMCS POAUTEAEH 7 |Tlouyemy neTH M POAMTENH HE BCEr/Ia IIOHH- 1
MAroT JIPYT JApyra
Tema 5. 8 Bce 1 jxenaHus BRITIOTHUMBI 1
Haao ymeTb cA€pXUBATb cebs 9 Kak BocriuTaTh B cebe cliepKaHHOCTh 1
Tema é. 10 |Kak oTy4yuTs cebs OT BpeIHBIX IIPUBBIUCK
He rpbi3u HOrTH, He KOBbIPSIA B HOCY
11 |Kak oTy4yuts cebs OT BpeHBIX IPUBBIUCK 1
Tema 7. 12 | 51 npuHKMMaro moaapok 1
KAk OTHOCUTBLCS K MOAAPKAM 13 |4 mapro momapku 1
Tema 8. 14 |Haxazanue 1
Kak CA€AYEeT OTHOCUTLCSHA K HOKA3AHUAM
Tema 9. 15 |Ogexna 1
Kak HY>XXHO OAE€BATbCAHA
Tema 10. 16 |OrBercTBEHHOE ITOBEICHUE 1
Kak BecTtn ceb6s ¢ HE3HAKOMbIMMU
AIOAbMU
Tema 11. 17 |boms 1
Kak BecTn cebs, KOraa 4To-1o 60AUT
Tema 12. 18 |CepBupoBka croja 1
Kak BecTn cebs 30 CTOAOM 19 |IIpaBuia moBeAcHHUS 3a CTOJIOM 1
Tema 13. 20 | Ter upémp B TOCTH 1
Kak BecTn cebs B rocTax
Tema 14. 21 |Kak BecTu ce0st B TPAaHCIIOPTE U HA YJIUIIE 1
Kak BecTu cebs B 0OLLL,eCTBEHHbIX 22 | Kak BectH cebst B TeaTpe, KHHO, IIIKOJIE 1
MecTax
Tema 15. 23 | YMeeM jiu MBI BEKIHBO OOIIATHCS 1
«tHexopowue caosan. Heao6pbie 24 | YMeeM Jiu MbI pa3roBapuBath 1o TeaeGoHy 1
LWYTKH
Tema 16. 25 |Ilomoru cebe cam 1
Y10 A€AQTb, €CAM HE XO4YeTCH B LUKOAY
Tema 17. 26 | YMeit opraHu3oBath CBOM 10CYT 1
YeMm 3aHATbCA NOCAE LUKOADI
Tema 18. 27 |Yrto Takoe apyxba 1
Kak BbIGpaTh Apy3en 28 | KTo MOXXET CUMTATHCS HACTOSIIMM APYTOM 1
Tema 19. 29 |Kak nocTaBUTh pPOAUTEISIM PagoOCTh 1
Kak noMoYb PpOAUTEAIM
Tema 20. 30 |Eciu koMy-HHOYAb HY>HA TBOSI TOMOIIb 1
Kak nomo4b 60AbHbIM M 6ecno- 31 [Crnemute nenats 106po 1
MOLLHbBIM
Tema 21. 32 | OroHék 310pOBbs 1
MNoBTOpeHue 33 [IlyremecTBue B CTpaHy 3JJ0POBbs 1
34 [Kynberypa 3m0poBoro o6pasa >xu3HH. (Ypok - 1
COPEBHOBAHUE)
4 Kaacc
No Komnae
[TporpammHas Tema ypoKa Tema ypoxka CTBO

qaCoB




Tema 1. 1 Uro Takoe 310pOBbe 1
Hawe 3a0poBbe 2 UTto Takoe sMoIuu 1
3 UyBCTBa M OCTYIIKH 1
4 Crpecc 1
Tema 2. S) Yaumcst Tymath U JeCTBOBAThH 1
Kak nomMo4b coxpaHuTh 6 Y4uumcst HAXOIUTh IPUUYUHY U MTOCJIEICTBUSA 1

cebe 3A0pOBbE coObITH
7 YmMeli BIOUpaTh 1
Tema 3. 8 [TpuHuMaro perieHue 1
YT1o 3aBucuT 9 S oTBeyaro 3a CBOE perieHue 1

OT MO€ero peLiueHunsa
Tema 4. 10 YTo MbI 3HaeM O KypeHHH 1
3A0# BoAebHUK Tabak
Tema 5. 11 3aBUCHUMOCTh 1
Moyemy 12 YMeli cka3aTh HET 1
HEeKOTOpbIe NPUBbIYKH 13 Kak cka3arp Het 1
HA3bIBAKOTCSA BPEAHbIMU 14 [Touemy BpeIHOM NPUBBIUKE Thl CKAXKEILIb HET 1
15 51 ymero BeIOMpATh — TPEHUHT 0€3011aCHOTO 1
MTOBEJICHUS
Tema 6. 16 BoneBoe nosenenue 1
Momorn cebe cam
Tema 7. 17 AJKOroJb 1
3A0/ BOALLEBHMK AAKO- 18 | Askoross - ommnOka 1
roAb 19 AJKOTOJb — clieNail BBIOOP 1
Tema 8. 20 Hapxotuk 1
3A0M BOALLEBHUK HAPKO- 21 HapxoTuk - TpeHUHT 6€30macHoro mnose- 1
TUK JCHUS
Tema 9. 22 Mapb4HIIKy ¥ 1€BYOHKH 1
Mbi 0AHO ceMbs 23 Most cembs. 1
Tema 10. 24 Hpyx6a 1
MoBTOpeHune 25 «JleHb 3710pOBbs» 1
26 YMeeM 11 MBI TPABUIIBHO TTUTATHCS 1
27 51 BeIOMparo Kaiy 1
28 UucToTa 1 310pOBbE 1
29 OTtkyna Gepyres Tps3Hynu? (Mrpa-myrernie- 1
CTBUE)

30 YucToTa v MOpsI0K 1
31 Bbynem nenats xoporo 1 He OyJeM TII0X0 1
32 Ypok — KBH «Hame 310poBbe» 1
33 «51 3m0poBBe Oepery — cam cede st TOMOTY» 1
34 BynbTe 310poBBI 1




METOOHYECKOE OBECIIEYEHHE
OBPA3OBATEABHOTI'O ITPOILIECCA

1 xaacc
Ne TeMbl ®dopma 3aHATUH MeTtoanueckue Junaktudeckuii ®dopma oABEAEHN UTOTOB
n/o MTPUEMBI MaTepual
1 Hpyxu c Bonoi Komb6unupoBaHHbIe 3aHaTHsA: | CIOBECHEIE: pacckas, Oecesa mo Teme, CoBeTsI JOKTOpa v' CocraBiieHre TaMsITKH
e pacckas 3ayuuBaHue ci10B «OT OpocToi BOAKI U Boast «CTaauu MBIThS 1
e Oecenma MbLJIa y MUKPOOOB TaOT CHIIBL», aHAJIH3 «Cxkazka 0 MEKpo0Oax»» BBITHPAHUS PYK»
e wurpa CKa3Ku [Tnakat «Ctaaun v’ Becena 1o npoiieHHoit
e CcKa3ka Harnaasele: nemoHcTpanus, «Ckaska o MBITESI X BEITHPAHHUS TeMe
MHUKpPOOax» PyK» v Basox
[IpakTHYeCcKHe: aHaJIU3 UTPOBOI
CUTYaIluH, CTAJIUU MBIThS U BHITUPAHUS
PYK, 037I0pPOBUTEIbHAS MUHYTKA
2 3aboTa o riasax Kom0OunupoBanHbie 3anatus: | CioBecHbIe: Oecena 1o TemMe, 3ayuruBaHue IIpaBuna Gepexxnoro | v~ Urpa «Ilone3Ho-BpeHO»
e Oecema cioB «41 3mopoBke coepery, cam cede s OTHOIICHHS K 3DCHHIO | v/ Bocera 10 PO ICHHOI
® OIBIT ITIOMOTy» [IpaBuna «Ecnu Bbl TeMe
e wurpa HaFJISIg]HI)Iei Ha6J'IIO)Z[eHI/Ie OIIbITa HOCHUTE OUKHN)) \/ BI)IBO,Z[I)I
e HAOIIOJICHHE 33 OIBITOM [pakTuueckue: urpa «Ilojae3Ho-BpeaHO», Yo
o sayumBaHWE CIOB 03710pOBUTENIbHAS MUHYTKA «[ MMHACTHKA pasuiia
JUTS TT1A3)
3 Yxo 3a yiamMu KomOunupoBanHbie 3anatus: | CioBecHbIe: Oecena 1o TeMe, pacckas [Mamsrka «Kak v’ Becena o TIPOIIEHHOI
e Oecenma Harnsnanele: HaONIOICHUE OMBITA, HA- cOepeyb OpraHbl TeMe
® OIIBIT OroieHme CITyXa» v’ BIBOJIBI
e HabIIO/ICHUE caMomaccaxa yiieu v Tlamsirgi
e pacckas [pakTryecKue: IPOBEACHUE OIIbITA,
03710pOBHTENbHAS MUHYTKA «Camo-
Maccax yIie»
4 Yxon 3a 3ybamu Komb6unupoBanHuele 3ausatus: | CloBecHBIE: Oecea 1o TeMe, aHaIu3 CruxotBopenue C. v Urpa «Yranaiika»

e wurpa

CTUXOTBOPCHM, pa3ydyrMBaHUC CTU-

MuxankoBa «Kak y




Oecena

paboTa co CTUXOTBOpEHHEM
pucoBaHKe

MPaKTHKYM

pacckas

XOTBOPEHUS
Harmsaasle: ctuxorBopenue C. Mu-
xankoBa «Kax y nameit JIroOsI. ..»,
ctuxoTBopenue «Kax noen, mouynucTui
3yOKH...»

[IpakTHyecKkne: pucoBaHue, TPAKTUKYM
«Yuctka 3y00BY», yIpaKHEHUS,
037I0pOBHUTENbHA MUHYTKA «/lepxu
ocaHKy», «COTBOpH COIHIIE B ceOe»

Haureit JIro0sbl...»

CruxoTtBopenne «Kak

10€JI, IIOYKUCTHII
3yOKH...»

DTO MOJIE3HO
3aIIOMHUTH
OTHKETKH OT
MPOAYKTOB
ITnakar «UYncTtka
3y00B»

v Konkypc pucynkos «3y0-
3aMoK»

v Tecr «Haiiau mpaBUIbHBIN
OTBETY»

v" D70 MoNe3HO 3aMOMHHTS

v’ Becena 1o MPONIEHHOMN
TeMe

v BriBog

Yxox 3a pykamu
Y HOTaMH

KoMOMHUpOBaHHEIE 3aHATHS:

CrnoBecHble: Oecena o TeEMe

e Oecema
® pacckas
® Urpa-COpeBHOBAaHHUE

Harnsauele: HaOIro1eH1e

IIpakTuyeckue: ynpaKHeHHUs, Urpa-
COpPEBHOBAHUE, 0370POBUTENIbHAS

MHUHYTKa

ITO0 10JIE3HO 3HATH!
(mockocTomnue)
ITocnoBume! 1
MTOTOBOPKH O TOJTB3€
PYK H HOT

IIpaBuno «Yxon 3a
HOI'TAMN»

4 Urpa-copesnoBanue «Kto
OoubIIIe?)

v’ D10 nonesHo 3HaTH
(TutockocTomnwe)!

4 IIpaBuno «Yxon 3a
HOTTSIMI

v becena no npoiinennoi
TeMe

v BriBox

3abora 0 KoXxe

KoMOMHUpOBAHHEIC 3aHSATHUS:

CroBecHble: 6ecez[a 10 TEME, pacCKa3

Oecena
pacckas
urpa

OIIBIT
NIPAKTUKYM
HaOJII0IeHuE

Harnsgaueie: HaOmoieHue, MIaKaT
«Koxa»

NPAKTUYECKHUE: MPOBEICHHUE OMbITA, HIPa,
yIpaXKHEHHUS, 3TIO, 03I0POBUTEILHAS
MHHYTKa

[IpaBuino «Yxon 3a
KOKe»

CxeMa «3HaueHue
KO

[Tnakat «Ctpoenue
KO

v Hrpa «Yranaiika»

4 Urpa «Br1bepu oTBeT

4 Urpa «MoxHO unu
HEJIb35D»

v Ompoc «Kak oka3aTts
MIEPBYIO TOMOIIIb?»

v’ Becena 1o PO IEHHOM
TeMe

v BriBog

Kak cienyer nu-
TaTbCst

KOM6I/IHI/IDOBaHHBIe 3aHATHA:

CrioBecHble: 3ayunBaHue cioB «Pano

e Oecena
® OKCKypcus

YTPOM IIPOCHIMANCS. .. », Oece/ia 1o TeMe,
MPOAOKEHUE CKa3KU

CtuxoTBOpEHNE
«PaHo yTpom
MPOCHINANCA. . .»

v [ToBTOpEHME NTpaBUI
3]10pOBbs
v Urpa «Yrapnaiika»




MPaKTUKYM
CKa3Ka
urpa

OIIBIT

Harnsaansle: ctuxorBopenue C. Mu-
xankoBa «IIpo neBouky, KOTOpas MI0X0
KyIIasnay, HaOIroIeHne

H[)aKTI/I‘IeCKI/Iel YHOpaXHCHHUA, Urpa, OIIbIT,

03J0pOBUTCIIbHAA MUHYTKa

Ckaszka
CruxotBopenue C.
Muxankosa «IIpo
JIEBOYKY, KOTOpast
TUI0XO KyIIana»
CoBeThl 1OKTOpa
3nopogas ITumia
30J0ThIE ITpaBUIA
MTUTaHMS

4 Urpa «Yro pa3pymaer
3I0POBBE, YTO yKpeIl-
TSET?»

v’ Becena 1o MPONIEHHON
TeMe

v BriBong

8 Kak cnienats con KombunmpoBaHHbIe 3aHATHsA: | CloBecHEIe: Oecena, aHaIu3 CTH- CruxorBopenue C. v Hrpa «MoKHO-HEIb35»
MOJIE3HBIM? e Oecema XOTBOpPCHUS Muxankoa «He v Urpa «OHBIii KyauHap»
e wurpa Harnaasele: ctuxorBopenue C. Mu- CIIaThb v Virpa «T10X0-X0poIIon
e QHAJIN3 CTHXOTBOPCHHUS xankoBa «He cnatey, miakat «Pexxnm ITnakaT «Peskum THS v E . .
JTHS IIKOJBHUKAY I — eceqia 1o MPOMIeHHOM
[IpaKTUYECKHE: UTPa, O310POBHUTENbHAS Teme
MUHYTKA v’ Brsox
9 Hacrpoenue B KombOunmpoBaHHbIe 3aHATHA: | ClioBecHEIe: Oecena 1o Teme AHkeTa «B mkone» v’ Auxera «B mKoiey
1IKOJIe ° 6606,[[3 Harnsnaele: Ha6J'IIO,Z[eHI/Ie Ankera «Moé v AnkeTa «Mo& OTHOIIEHHE
® I[IPAKTHKYM H[!aKTI/I‘IeCKI/Iei YIPpaXHCHHUA 110 TEMCE, OTHOIIIEHHUE K yqé6e» K yqé6e»
® aHKETUPOBaHUE 03J0pOBUTCIIbHAA MUHYTKA \/ Bece;[a 1o HpoﬁﬂeHHOﬁ
TeMe
v BriBon
10 Hactpoenne no- Komb6unmpoBaHHbIe 3aHaTHsA: | ClioBecHEIe: Oecena 1o TemMe, aHaIN3 Ankera «JIroOums - v’ Auxera «JTi0GHIIE - HE
CJI€ IIKOJIBI ® Oeccena CUTYyallnH, HE JIFOOUTIIBY JTFOOUILBY
® JpamaTu3anus HaI‘HSIZ]HBIei AEMOHCTpanusa U Ha- HOCHOBI/IHBI 0 ‘/ I/Irpa «3aKOHYIHN pacckas»
¢ AaHKCTHPOBAHHC Omozerue crieHKn . IIOZICKOH KpacoTe v becena no npoitnennoi
° pa60Ta C IOCJIOBULIAMU H[!aKTI/IIIeCKI/Iel BBIIIOJTHCHUEC 3a/laHUU, TeMe
o wurpa Urpa, TeCT, pUCOBaHHE, aHKETUPOBAHUE, v Bumon
037I0POBUTENIbHAS MUHYTKA
11 [ToBenenue B KomOunuposannele 3anstus: | CiioBecHble: Oeceia, aHalIu3 CUTYalliH [IpaBuna yyenuka v Hrpa «KaKoii Thl y4eHHK»

IIKOJIC

e Oecema
e wurpa

Harmsiaseie: ctuxoTBopenue b. 3axonepa

«Ilepemenay, paccka3 «Deas Ha

CruxorBopenue b.
3axoznepa

v Becena 1o MPOUIECHHOU
TeMe




® QaHAJIW3 CUTyallun

nepemeHey, pacckas M. Kynunoit «B
rapaepooe»

[IpakTHyeckue: 0310pOBUTEIbHAS
MHHYTKA, UTpa

«lIepemena»
Pacckaz «®ens Ha
epeMeHe

Paccka3z M. Kynunoit
«B rapnepobe»
Pacckas «B cro-

v BriBon

JIOBOI»
12 Bpennsie mpu- Komb6unmpoBaHHbIe 3aHaTHsA: | CiioBecHEIe: Oecena o TemMe, aHaIN3 DTO0 HYXHO 3a- v Urpa «Jla - HeT»
BBIYKH e Oecena CHUTYyalllH, paccKas, 3ay4lBaHUE CJIOB MOMHHTS (0 Bpeze v Iro HY’KHO 3a[IOMHHTb
e wurpa Harnsjuble: 1eMoHCTpanus U Ha- KypEHHs) v’ Becena o mpodinenHoit
e QHAIN3 CUTYaLHH OJII0JICHHE CIICHKH TeMe
e pacckas [IpakTHyeckue: pelieHue 3aaad, v B
o jpamaTHsaums 03/I0pOBUTENBHAS MUHYTKA, PA3BITPhI- BIBOZL
BaHWC CUTyallun
13 MBpI111BI, KOCTH Kom6unmnpoBanHsle 3aHaTusa: | CiaoBecHbIe: Oecesa o TeMe, aHaIH3 [Tnakater «Ckener, v" Onpoc «Ecu ciydmnocs
H CYCTaBhI e Oecema CUTyaluu MBIIIIIBI YETIOBCKa» HECYACThE»
e paccka3 HaFJISIg]HI)Ie: miakat «Ckener YCJIOBCKa», HpaBHJ‘[a IS \/ Becena o HpOﬁ)j[GHHOfI
® [PAaKTUKYyM LIpakTiyeckue: ynpaxHeHH!s 10 TeMe, HNOAJEPKAHUS TeMe
03/10pOBHTEIIbHAS] MUHYTKA NPaBUIILHON OCAaHKH v’ Brox
14 Kak 3akansrbcs. Kombunuposaunsie 3austus: | CioBecHble: Oecea o TeMe, 00bsICHEHHE [IpaBuina 3aka- v’ KilaccHasi BEICTABKa
OOtupanue u 00- | o Gecena Harasiiable: BBICTaBKa PUCYHKOB JUBaHUS PUCYHKOB «MBI IPY>KHM C
JIMBaHUE e OOBSICHEHHE IIpakTuyeckue: pUCyHKH IO TEME, (GU3KyIBTYPOI M CIIOP-
e KOHKYPC PUCYHKOB BBITIOJTHEHUE 33JJaHUH, 030pPOBUTEIbHAS TOMY
MHHYTKa v’ Becena 1o IIPOUJEHHOU
TEMe
v BriBog
15 Kak nmpaBuibHO Ypok-6ecena CrogecHble: Oecelia 110 TemMe pasuia nosenenns | v' Becena 1o npoiinenHoi

BECTH ce0s Ha
BOJIE

Harnsnsele: miakaThl 1O TeMe
[IpakTuyeckue: BhIIIOJIHEHUE 3a/IaHUH,
03JI0pOBUTEIbHAS] MUHYTKA

Ha BOJiE
[Tnakate! «IIpaBuna
MOBEJICHUS HA BOAE»

TEME
v BriBox




16 UrtoOs! myia Y PpPOKH-TPEHUHTH CrnoBecHble: 00bsICHEHHE, Oeceia 10 TEME Kaprouku «9morumy» v Becena 1o mpoiiieHHo
ObLi1a 3M0pOBa Harnsagaelie: KapTouku « OMOIIHAN Teme
[IpakTHyeckne: TPEHUHT, YIPaKHEHS, v BbiBOL
STIOMBI
17 Hapoansie urpet Y pok-copeBHOBAaHHE CrnosecHble: Oecena o TEMe ATpuOyTHI K UTpe v Becena 1o mpoiiieHHo
Harnsnnele: pa3y4rBaHue UTPHI «opomkm» Teme
«"opoaxu» v BeiBox
IIpakTuyeckue: urpa «I'opoaxm»
18 IToxBuxHBIE Ypok-copeBHOBaHHUE CroBecHble: Oecena 1o TeMe ATpuOyTHI K v Becena o npoiineHHoi
WTPBI Harnsansele: pazydynBaHue NOIBUKHBIX MTOJIBIKHBIM UTPaM TeMe
urp v’ BrBon
[IpakTHyeckre: O IBUKHBIE HTPHI
19 JoxTopa Ypok-0000111€H1E CrnosecHble: Oecena 1o TEMe, aHATIN3 Pucynku moOnMbIx v Hrpa «Xopowuio - IIioxo»
pupoIst (0000- cuTyaruii, paboTa ¢ IOCIOBUIIAMH, 3a- JIETCKUX NEPCOHAXKEN | TIpaBuia 310pOBbs
HIAFOLIMI) YYMBaHHE CIIOB [IpaBuna 310poBbs

HarasiiHble: pUCyHKH JIFOOUMBIX JETCKUX
MEPCOHAKEN

[IpakTHyeckue: AMAAKTUUECKUE UTPBIL,
IMOABUKHBIC UTPLI

ATpuOyTHI K
MOJBIKHBIM HIPaM
CruxorBopenue «Tv
JIOJIKEH 3HATh CBOE
TEJNO...»

v Pucynku nerei
«JIroOuMBIe Tepor KHUT»

v’ Becena 1o MPOIEHHOM
TEME

v BriBog




2 KaAacc

Ne Tewmbl ®Dopma 3aHATUI Metoauueckue npuéMsl Junakrrdeckuii MaTepual ®opma oABECHHUS UTOIOB
n/n
1 ITouemy MbI Goneem KomOunupoBanssie 3ansatus: | CioBecHble: pacckas, becena e Kaprouku ¢ TecToM v Urpa-copeBHoBanue «KTo
® pacckas o TeEME «TBoE 3m0pOBBHE» 6obIIE?
e Oecema Harnanmbie: v’ Tecr «TBoé 3I0POBBEY
¢ HIpa-COpCBHOBAHHC Hpaxmiieciue: ynpaieHis v Becena «Kax Hazio 3a60THTHCA 0
e TecT 10 TeME, UI'Pa-COPEBHOBAHUE, X
TECT, O30POBHUTEJIbHAL CBOCM 3/10pOBBE»
MHUHYTKa v BriBox
2 Kto u xax npenoxpa- KomobunupoBanssie 3ansatus: | CioBecHble: Oecena Mo Teme, o [lnakat «PexxuMm aHs v Cocrapnenne mamstrn «Kax
HseT Hac oT Oone3Heil | o Gecema aHaJn3 CTUXOTBOPCHUA HIKOJILHUKA» MpPaBUIBHO TOTOBUTH YPOKH»
e TecT Harnanueie: miakar «Pexum o [Tamsarka «Kak v Becena no npoiiieHHOM TemMe
e pabora co cTuxoTBOpeHneMm | AHA HIKOJIBHUKAY, MPaBHUILHO TOTOBUTH v B
ctuxorBopernne C. MuxaikoBa YPOKH» BIBOZL
«Pa3Be 4T0-TO €cTh Ha e Cruxoropenue C.
CBCTC...» MpuxankoBa «Pa3Be dto-
IpakTryeckue: ynpaxHEeHHUsI TO €CTh Ha CBETE...»
10 TeMe, TECT, 0340POBU-
TCJIbHAasI MUHYTKaA
3 KTo Hac neunr KoMOMHMpOBaHHBIE 3aHATH: CioBecHbl€e: Oecena 1o TeMe, e Bompock Baieo- v BajlcolornuecKkuii caMoaHaius
e Oecema aHaIN3 CTUXOTBOPEHUS JIOTUYECKOro ca- v’ Becena 1o TPOIIEHHO TeMe
. paGoTa CO CTMXOTBOPEHHUEM Harnsnuere: CTUXOTBOPCHHUC C. MOaHaIn3a \/
® CaMOaHATIH3 Muxankosa «Pa3sse 4To-T0 €CTh | @  CTHXOTBOpEHHE D. Brison
Ha CBETE...» VYcnenckoro «Beem
IIpakTrueckue: Ba- U3BECTHBIN MaTeMa-
JICOJIOTHYECKUHM caMOaHaIIN3, THK...»
03/10pOBUTENbHAS MUHYTKA
4 ITpuBuBKHM OT Gones- Komb6unupoBannble 3anstus: | CloBecHbIE: pacckas, becena e Cruxorsopenue C. v Urpa-copeBHoBanue «Kto

HEeH

® pacckas

10 TCMC, aHaJIn3

Muxankosa

0OomabIIe?»




Oecena

Urpa-COPEeBHOBAHUE
paboTa co CTUXOTBOPEHUEM
IHAAKTHYeCKas Urpa

CTUXOTBOPEHUS
HarnsgHele: 3ammch ClIoB
«MHOEKIHI» U «KAMMYHUTETY,
ctuxoTtBopenue C. MuxaikoBa
«[lopHsAnace Temneparypa...»

[IpakTuueckue: urpa,
0310pPOBUTENbHAs] MUHYTKA

«ITomHsinach
TeMIlepaTypa...»
CruxotBopenue C.
MuxanakoBa
«[IpuBHUBKa»

v Urpa «Ilone3no-BpenHo»
v Bbecena o npoiinennoit reme
v BriBos

Yo HyXHO 3HATb O
JIEKapCTBaX

KoMOuHHpOBaHHEIC 3aHATHA:

CrnoBecHbI€: Oecena o TeMe,

caMoaHajn3
Oecena

paboTa co CTUXOTBOPCHHEM
urpa

aHaJIN3 CTUXOTBOPEHUS
Harnsgaele: 3anmce ClIoB
«aJuIeprus» U «aHTHOMOTHUKMY,
JIEKapCTBEHHBIE MPENapaThl
[IpakTryeckue: Ba-
JICOJIOTHYECKHUM caMOaHaJINn3,
aHaIN3 CUTYaIluH, 0310PO-
BUTENbHAS MUHYTKA

ITvmwu 1 roBOopHU
MIPaBWIBHO: «aJUIEPrUsi»
U «@aHTHOUOTUKI»
ITamsTka «be3BpenHBIX
JIEKapcTB HEe ObIBaET»

v Urpa «Baneonornveckuii cBeTo-
bop»

v Becena no npoiinenHoil Teme
«Uto 10omKHO OBITH B JOMAITHEN
anTeuKe»

v BriBox

Kaxk u3bexars ot-
paBIeHUI

KoMOuHHpOBaHHEIC 3aHATHA:

CroBecHBIE: Oecena o TemMe

e Oecenma
® WIrpa-COPCBHOBAHUE
® [PaKTUKyM

Harnspsete: ckaszka K. Uy-
KOBCKOTO «AHO0IHTY
IIpakTHyeckue: MpoBepKa
MyJbCa, 03I0POBUTENbHAS MU-
HyTKa

Ckazka K. UykoBckoro
«AibomuT»

ITamsaTka «IIpusnaxu
JEKapCTBEHHOT'O OTpaB-
JTECHUS»

ITamsaTka «IIpusnaxu
MTUIIEBOTO OTPABIICHUSD
INamsaTka «ITomornu cebe
cam»

4 Urpa-copeBroBanne «Kto
Oombie?»

4 Urpa-copesHoBanue «Krto ot-
BETUT MPaBUIbHO?» (KOMaH/IHAs)

4 Becena no npoiinenHoit Teme
v BriBon

Bbesomacnocts npu
mo0oi oroze

KomOuHupoBaHHLIE 3aHATHSL:

CioBecHbl€e: Oecena 1o TeMe,

e Oecena
e paboTa co CTHXOTBOPECHHEM
® [PaKTUKYM

aHaJIn3 CTUXOTBOPCHUSA

Harnsnaseie: ctuxorBopenue O.

W. Trotuera «JIr00110 TPO3Y B
Havaye Mas...», kaptuaa K. E.
Makxogckoro «/letn, 6erymiue
OT IPO3bI»

[pakTuueckue: «ITomoru cede
cam», 03JJ0pOBUTENIbHAS
MHHYTKa

ITamsTka «lIpu3Haku
COJTHEYHOTO 0’KOTa
ITamsTka «IIpaBuna
MOBEICHUS NP IPO3e»
CruxorBopenue ©. 1.
TroTueBa «JIr0010
rpo3y B Ha4aje Mas...»
Kapruna K. E.
Maxosckoro «/letu,
Oerymie oT rpo3bi»

4 Becena no npoiinenHoil Teme
v BriBoas!
v ITamsaTkn

[IpaBuia 6e3omacHOrO

KOM6I/IHI/IDOB3HHBIG 3aHATHSA:

CioBecHbIe: Oecea 1Mo Teme,

CruxotBopenue O.

v Urpa «Baneomorndyeckuii CBETO-




MOBENIEHUS B IOM€, Ha
yJIULE, B TPAHCIIOPTE

becena

paboTa co CTUXOTBOPCHUEM
TUTAKTHYCCKAsT UTPa
UTpa-COPeBHOBaHHE
3ay4HBaHUE CIIOB

aHaJIU3 CTUXOTBOPEHUS
Harnsipseie: ctuxorBopenue 3.
VYcnenckoro «Mama npuxouT
¢ paboTe», cTuxoTBOpenue C.
MuxankoBa «Bo3zne miomanu
3aTop...»

IIpakTryeckue: urpa,
037I0pOBUTENIbHAs MUHYTKA

Ycnenckoro «Mama
MIPUXOIIUT ¢ PabOTHI»
CruxotBopenue C.
MuxankoBa «Bo3zie
TJIOMIA TN 3aTOP. . .»
[TamsiTka «IIpaBuma
0e30IMacCHOr0 IOBEACHUS
B JIOME»

[IpaBuna nepexona
VIUIBI

IIpaBuna noBeneHus B
TpaHCIIOpTe

bop»
v HUrpa-copeBroBanue «Kto
OouIbIIE?)

v Becena no npoiineHHoi Teme
4 BriBosibI

‘/ HpaBHna, IIaMsATKH

9 | IlpaBuna 6e3omacHoro | KomOunupoBannsle 3auitusa: | CioecHsle: 6ecesa 1o TeMe, Cruxorsopenue C. v Urpa «Bajeoaoruueckuii cBeTo-
IOBEJICHUS HA BOAEC | o Oecena aHaJIM3 CTUXOTBOPCHUS MuxaskoBa «Y MocTa dop»
e pabota co ctuxotBopenuem | Harnsamble: cruxorBopenue C. CTOUT ABOCB...» v’ Briso I
e wurpa MuxankoBa «Y MOCTa CTOUT ITamsarka «Korma v 1
o DAKTHKYM ABOCB...» OIIACHOCTb PSIIOM» amsTra
pa y
[IpakTryeckue: urpa,
03/I0POBHTEJIbHAS MUHYTKA
10 IIpaBwiia oOrIeHus ¢ KomOuHMpOBaHHBIE 3aHATHSL: CruoBecHble: Oecena o TemMe «[1nan sBaKyaru v Urpa «Bajeonaoruueckuii cBeTo-
OrHEM e (Oecena Harngauele: nian 9BaKyaluu IIKOJIBI IIPYU MOXKaApEe» (bop»
* wurpa IIKOJIBT v Becena 1o npoiineHHoit Teme
e IPaKTHKyM HpaKTI/I‘{f:CKI/IeZ pazbop v’ Bumoms!
CHUTYyalUH, Urpa, 0310pOBH-
TeJIbHAsl MUHYTKa v Mawsrka
11 Kak yOepeubcs ot KoMOuHnpoBaHHbIE 3aHATHS: CroBecHbIe: Oecea 1o Teme [MamsaTka «[lepBas v Urpa «Bajeoaoruueckuii cBeTo-
MOpaKEeHHUs dJIEK- e Oecena Harnsunble: namsTka HOMOIILb T10- dop»
TPUYECKUM TOKOM e wurpa leaKTI/I‘IeCKI/Ie: urpa, CTpamaBIIEMY» \/ Becex[a o HpOﬁHCHHOﬁ TeMe
e IPaKTHKYM 03I0pOBUTEIHHAS MHHYTKA v Boizosms!
v Tlamstka
12 Kaxk ybepeuscs ot Kom6unmnpoBannble 3anstust: | CioBecHble: 6ecena o TeMe, Cruxortsopenue «Ecimn | v/ [TpaKTHKYM [0 OKa3aHHUIO NEPBOi

MOPE30B, YIIUOOB,
MepeoMOB

Oecena

MPaKTUKYM

paboTa co CTUXOTBOPCHHEM
3ay4HBaHUE CIIOB

3ay4YMBaHHE CJIOB
HaFJ'ISIg!HI)IC: CTUXOTBOPCHHUC
H[)aKTI/I‘{eCKI/IeZ nepsas
IoOMOIIb IMPpU TpaBME, 0310~
POBHUTCIIbHAsA MUHYTKaA

s OyIly OCTOPOXKEH)

IIOMOIIH ITPpU TpaBME

v Becena no npoiinenHoit teme
BriBoas!




13 Kak 3amururbcs ot Kom6unupoBanHusbie 3ausatus: | CiioBecHble: Oecesa Imo TeMe, CruxorBopenue C. v Ipakrukym «ITomoru cebe cam»
HaCEKOMBIX e Oecema aHaJiu3 CTUXOTBOPCHUS Muxankosa «Bapyr Becesia 110 IPOiiIeHHOI TeMe
e pabota co ctuxoTBopeHnnem | HarusjHbie: 3amuch ciosa KaKOM-TO CTpaIIHbIN v B
 [PAKTHKYM «IUHIETY, cTuxoTBopeHwue C. 3BEPb...» BIBOZBL
Muxankosa Bz[pyr KaKOH-TO [Tamsarka «Korma
CTpAILIHBIH 3BEpb. ..» OIACHOCTb PSTOM)
[pakTudeckue: mpu3HAKU [IHImM ¥ roBOpH
aJIEPTHH, O3A0POBUTEIbHAA MPaBUWIBHO: «ITUHIIET)
MHUHYTKA
14 [IpemocroposkHOCTH KomOunupoBannsie 3ausatus: | CioBecHble: Oeceaa 1Mo TEMeE, CruxotBopenue «He v [paktukym «[Tomoru cebe cam»
pu oOpallleHnH C )KU- | o Oecena aHaJIU3 CTUXOTBOPEHUS 3ps cobaka Tex v Becena o npoiieHHoM Teme
BOTHBIMHA . pa60Ta CO CTUXOTBOPEHUEM Harnsnnele: CTUXOTBOPCHHEC KycCacrT...» \/ B
e MpaKTHKYM «He 3ps cobaka Tex Kycaer...» IpaBa 06pamenus ¢ BIBOJIBL
IIpakTruyeckue: nmpasuia >KUBOTHBIMH
oOpallieHust ¢ Y)KUBOTHBIMH,
«[Tomoru cebe cam», 0310pPOBH-
TeNbHAsE MUHYTKA
15 | IlepBas momomib npu KomOunupoBansble 3ansatus: | CioBecHbIE: Oecesia o Teme, [Mumu u roBopH v Urpa «Baneosorndeckuii ceto-
OTPABJICHUH XKUIKO- | ® MOBTOPEHHE 3ay4HMBaHUE CIIOB MIPaBUIILHO: «JIe- dop»
CTSIMU, MHIIEH, T1a- e HIPa-COPEBHOBAHHE Harasasele: cTuxoTBOpEeHue 3UHQEKITHSD», v TMpaxtucym «TToMorH ceGe cam»
pamu, razom ° 6606[[21 «Ecau B JAOME ITOSABUJICA «IAE€30I0paHT» B o o e
e  IMAKTHYECKas HUrpa IbIM. ..», C. Mapiiaka 3 [IpusHaku orpaBieHHst v cceia Mo MPOUACHHOM TeM
e 3ayuMBAHME CITOB «3aKITyOHICs IbIM YTapHBIi...» YTapHBIM ra3oM BriBosI
IIpakTuyeckue: npasuia CruxotBopenue C.
oOpalleHus ¢ >KHUBOTHBIMH, Mapuraka «3akmy6oucs
«[Tomoru cebe cam», 0310pPOBH- JIBIM YTAPHBIIL...»
TelIbHAasl MUHYTKa CruxotBopenue «Ecnu
B IOMC€ ITOSIBUJICA
JIBIM...»
16 [lepBas momors mpu Kom6unupoBannbie 3ansaTus: | CiioBecHble: Oecena 1o Teme, [Ipu3HaKu TEIIOBOTO v Urpa «Baneosornyeckuii ceto-

[IEpErpeBaHuy U Te-

IUIOBOM yJIape, TPy

oKorax ¥ 0OMOopo-
JKCHUU

e Oecena
® MIAaKTHYeCcKas urpa
e paboTa co CTUXOTBOPEHUEM

aHaJIN3 CTUXOTBOPEHUS
Harasaseie: ctuxorBopenue C.
Muxankosa «Mopo3 u
Mopozem»

IpaxTuueckue: «IIpusHaku

yaapa

[IpusHaxu o6mo-
pOXEHUS
CruxotBopenue C.
Muxankosa «Mopo3 u

bop»
v [Mpaktuxym «Ilomoru cede cam»
v Urpa «Ilonezno-BpenHo»
v Becena no npoiinenHoit Teme




TEIUIOBOTO yaapay, «[Ipu3Haku
oOMopokeHMs», «IlomMoru cebe
cam», 03710pOBHUTENbHAS
MUHYTKA

Mopozem»

v BreiBoas!

17 | IlepBas momouis npu Komb6unnpoBanHsle 3auatus: | CiaoBecHble: Oecena Mo TeMe, Cruxotsopenue C. v Ipaxtuxym «IToMoru ceGe cam»
TpaBMax e Oecenma AHAJIN3 CTUXOTBOPCHUA MuxankoBa «Taus Becexa 1o HpOﬁHCHHOﬁ TeMe
® TIPaKTUKYM Harnsanneie: cruxorsopenue C. Majb4YuK HAKOJIONA. . .)» v
e paGora co cTuxoTBopeHueM | Muxankosa «TaHs Manbuuk [uimy 1 roBopH Boiozst
HaKoOJIoJIA. .. » MIPaBUIBHO:
INpakruyeckue: «Ilomoru cede «MapraHIoBKa»
camM», 030pOBUTENIbHAS [IpU3HAKN PACTSIKSHHS
MHHYTKa CBSI30K
18 | IlepBas momouts mpu Komb6unmnpoBannble 3austust: | CioBecHble: Oecena o Teme ITnakatel 10 Teme (a3, | v* paxtukym «ITomoru cebe cam»
MONaJaHu! MHOPOA- | e  Gecenma Harnsaamsle: mmakartsl 1o TemMe yX0, HOC) Becena no mpofineHHof Teme
HBIX TEJI B IJ1a3, YXO, | e [PaKTHKYM IpakTHdeckue: ynpax HeHHs v o
HOC e ompoc 10 TeMe, OIpOC, 0310POBH- Tpoc
TeIIbHAs] MUHYTKA v BrBozsr
19 | IlepBas nmomomus npu Komb6unuposannble 3ansatus: | CroBecHble: 6ecea o TemMe Ipu3Haku yKkyca 3Men v paktukym «[IpH3HAKH yKyca

yKyCaX HaCEKOMBIX,
3MeM, cO0aK U KOIIEK

Oecena
MPAaKTHKYM
OTpoc

HaFJ’IfIg!HLICI IJ1aKkaThl 110 TEME

IIpakTuyeckue: 03-
}Z[OpOBI/ITeIII)HaSI MI/IHyTKa

IlepBas momoms npu
YKyce 3Men

3MCH»

v [IpakTukym «llepBas nomomp
MIpH YKYCE 3MEN»

Becena no npoiinenHoil Teme
4 Ompoc
v BriBon!




20

Ceroausmaue 3a00ThI
M€ IULUHBL

Ypok-KoHbpepeHIns

CroBecHBIE: pacckasbl, Oecena
10 IPONACHHBIM TEMaM,
3ay4HMBaHUE CIIOB

Harnsigasle: pucyHKH
JKMBOTHBIX

[Ipaktuueckue: mpasmna 30K,
TecT «OneHu cedsy, «O03-
JIOPOBUTENIbHAS MUHYTKAY,
TTOJIBHYKHBIE UT'PHI

IIpaBuia 310poBOroO
oOpasa Ku3H!
Tect «O11ieHn cebs cam»

v [Ipaktukym «lIpaBuna 3m0poBOTO
o0paza >KU3Hu»

v Tecr «Orenu ceds cam»

v Becena mo npoiiieHHbIM TEMaM
v BriBoas!

v 3aganue Ha JIETO




3 KAacc

No Temsbl ®dopma Meronuueckue Junaktuueckuit dopma noBeICHUS UTOTOB
n/n 3aHATUH NIPUEMBL MarTepuai
1 Yero nHe Hago 6o- KomOunupoBannble 3aHstua: | CroBecHble: Oecena 1o Teme, e CruxoTrBopeHHE 3. Y CIIEHCKOTO v Bece/a 1o mpoiiieHHo
ATBCS e Oecena aHaJINU3 CTUXOTBOPEHHUS, aHAIIN3 «Axkanemuk MIBaHoB» Teme
e paGora co cTu- CUTYyalun Pucynxu nereit o reme «Ctpaxu» v’ Bumo. I
XOTBOPEHHEM Harmsinnpre: cruxorsopenue O. CruxorBopenue U. Tokmakosoit «He
e  NPAKTHKYM VYceneHckoro «AkaieMuk 6ymy 60sThCS!»
e  AHAIM3 CUTYyalUH Wpanos»
[IpakTrdeckue: NPaKTUKyM
«CHsATHE CTPaxXOB
2 JoOpeM ObITh Ipu- | KomOuHupoBaHHble 3aHsATHA: | CroBecHble: Oecena 1o Teme, e Tlocnosuna ans 3ayuusanus: «Jloopoe | v/ Urpa «ITogemy 310 mpo-
sITHee, 4eM 37bIM, 3a- | @ Qecena 3ay4ylBaHUE CIIOB, IPOAOJIKEHHE JIeJI0 MUTAET U Pa3syM U TeJIo» 3011107
BUCTJIUBBIM U e yurpa CKasKy, 3ay4HUBAHHC [IOCIOBHLEL | o  CrioBa 1yis 3ayuuBanus: «BHavane xo- | / Wrpa «Coenunu ciiosa
JKaJIHBIM e 3ayuHBaHUE CIIOB Harnsgaelie: mocI0BHUIIBI Ppo11I0 oayMai, IOTOM clienaii Jo0poe 4TGB! MOMYUHITACh Hoj
e CKa3ka IIpakTHyeckue: Urpsl TIETI0 CIIOBHIAY
® 3ay4YHMBaHME ITOCIOBHIIBI v Becexa mo mpodzcHroi
TeMe
v BriBon
3 ITouemy mbl roBopuM | KomOunmpoBaHHbIe 3ausTHs: | CioBecHbIe: Oecena 1o Teme, e Pacckasbl I aHaIK3a v Becesa 110 NpoiieHHOI
HE NpaBay e Oecena aHAJIN3 paccKasa, 3ay4YrBaHUE e Paccka3 JI. H. Toncroro «Kocrouka» TeMme
® IIPOJOJDKU PaCCKa3bl CJI0B e (Cnosa 11 3ay4uBaHUs v BhIBOI
® PaKTHKyM Harmsignere: pacckas JI H. Ton- | 4 TTocoBuIb! U1 aHaln3a
e pacckas JI. H. Toncroro croro «Kocroukay
«KOCTOUKDY [pakTrdeckne: NPakKTUKyM
® 3ay4HBaHME CIOB
4 ITouemy mbI HE Komb6unuposanHsle 3ansTus: | CioBecHsle: Oecena 1o Teme, e CruxorBopenue C. Muxamnkosa «51 v Urpa «ITouemy Ham

CITyIIaeMcst po-
nuTenein?

Gecena

paborta co cTu-
XOTBOPECHHEM

pabora ¢ paccka3om E. Ha-
pyumHa «Kypoukay

aHaJN3 CTUXOTBOPEHUS, aHAIIN3
pacckasa

Harnsnaeie: ctuxotBopenue C.
MuxankoBa «5l HEHaBHXKY CIOBO
«cmatby»!...», pacckas E.
Yapymmuza «Kypoukay, pacckas

HEHABIDKY CJIOBO «CIIaTh»!...»
Pacckas E. Yapymuna «Kypouka»
Pacckaza A. M. I'opskoro «Bopo-
OBIIIICK»

3aIperarT»
v TToxenanus cede

v Becena no npoiineHHoi
TeMe




aHanmu3 pacckasa A. M.
T'opekoro «BopoOblmex»
JUJAKTUYECKAst Urpa

A. M. T'opskoro «Bopo0sIiex»
IIpakTHdeckue: urpa

v BriBog

Hano ymers caepxu-
BaTh ceOs

KoMOMHMPOBAaHHbBIE 3aHSATHUS:

CrnoBecHble: Oecea 1Mo TEME,

Oecena

pabora co cTH-
XOTBOPEHHEM

paboTa c mocIoBHIIAMH
urpa

paboTa ¢ TOJIIKOBBIM CIIOBA-
pém

aHaJIN3 CTUXOTBOPECHUS, YTO 3Ha-
YUT «CIEPKATHC»

Harnsansele: cTHXOTBOpEHHUE
«XOTeN UMETB ST ITHIKY»,
ctuxorBopenue A. bapro u II.
Bapro «JleBouka-péBymikay,
MTOCTIOBHIIBI

IIpakTuyeckue: MHTEpIPETALUSL
IIOCJIOBUL, UTPA

CruxoTBOpeHHE «XO0TeN UMETBH 51
NITHYKY»

CruxotBopenue A. bapro u I1. baprto
«/leBouka-péBpyika»

ITocnoBuiel

v Urpa «IIposeps ceds»

becena no mpoiiaeHHON
TeMe

v BriBog,

He rpei3u Horry, HE
KOBBIPSI B HOCY

KoMOMHMPOBAaHHEBIE 3aHATUS:

CroBecHsbIe: Oecefia o Teme,

aHaIu3 CUTyaluu
Oecena

3ay4UBAHHUE CIIOB
JUJAKTUYECKas Urpa

aHaJIN3 CUTYyalluH, 3ay4lBaHUe
CIIOB

Harnsanssie: ctuxorsopenue C.
Muxankosa «IIstepus! ILs-
TepH:!», cruxorBopenue I'.
Ocrepa «Her npusiTHee 3a-
HATHSA...»

IIpakTiueckue: urpa

CruxorBopenue C. Muxankosa «I1s-
tepHs! [Iarepus!»

Cruxotsopenue I'. Octepa «Her npu-
SITHEE 3aHATH. .. »

CnoBa a1t 3ay9uBaHUsA

4 Urpa «/laBaii noroBopum»

v becena no npoitnenHoi
TeMe

v BriBog

Kak oTHOCHTBCS K
oJlapKaM

KOM6I/IHI/I[20BaHHBIC 3aHATHA

Oecena
JUTAKTHYCCKas urpa
aHaIu3 CUTyaluu
paborta co cTu-
XOTBOPEHHEM

CroBecHeple: Oecena 1mo Teme,
aHaJIN3 CTUXOTBOPEHHUS
Harnsnneie: ctuxotBopenue I'.
Ocrtepa «Ecnu TBI npumén Ha
EIKy...»

IIpakTHueckue: urpa, aHajiu3 CH-
Tyanuu

CruxorBopenue I'. Octepa «Ecnu b1
IpUIIEN Ha ENIKY...»
3TO MOJIE3HO IOMHHUTH

v Urpa «3akoHun
MPEeAT0KEHHE)

v Urpa «Bribepu oTBeT»

v becena no npoiaeHHon
TEME

v BriBoasl

v ITamsTKH

Kaxk cnenyer ot-
HOCHUTBHCA K HaKa3a-
HHSM

KOM6I/IHI/IDOB8.HHBI€ 3aHATHA.

CroBecHbIe: Oecefia o TeMe,

Gecena

pabora co cTu-
XOTBOPEHHEM
aHAJIU3 CUTYALMU
NPaKTUKYM

aHaJN3 CTUXOTBOPEHUS, aHAIIN3
CUTyalluu

Harnsaazele: cTUXOTBOpEHHE
«Hampumep, Tedst XOTAT...»,
CTUXOTBOpeHHE J. MOIKOBCKOH
<« ymén B cBoro oduay...»
IIpakTHyeckue: aHaIu3

CruxorBopenue «Hampumep, Tebs
XOTHT...»

CruxorBopenue . MomKkoBcko# «S1
yImén B CBOKO 00Uay...»

4 becena no npoiaenHoin
TeMe

v BriBoasl




CHUTYaINH, TPAKTUKYM

9 Kak Hy>HO Komb6unupoBanHele 3ansaTus: | CiioBecHsle: Oecenia 1o Teme, CruxotBopenue . MomkoBckoit v Hrpa «Kt0 GonbLiex»
ofleBaThCA e MIAKTUYECKAs Urpa aHaJIN3 CTUXOTBOPEHUS «CMoOTpHUTE, B KAKOM S IJIATHUIIE. ..» v i Hai
e Oecema Harnsnneie: cTuxoTBOpeHue . IlocnoBubl pa « amfn
® paboTa ¢ MOCIOBHLIAMM Mourkosckoii «Cmotpute, B Cnosa A. II. YexoBa «B gemoBeke Beé v HPaBIIBHEH OiBeT» .
*  aHAIHU3 CHTYaLHH KaKOM $ IJIAThHLIE. ..» JIOJDKHO OBITH PEKPACHO. ..» becena no npoiieHHoM
IpakTiyeckue: urpa, Teme
YIpaXHeHUS v BriBOIBI
v [TamsTka
10 | Kaxk Bectn ceOst c He- | KomOuHMpoBaHHbIe 3aHATHA: | CloBecHBIe: Oecesia 0 TeMe, e CruxoTtBopeHue «A30yka Ge3omac- v’ Becena 1o o IeHHOM
3HAKOMBIMH JIIOJIEMH | @  Gecena aHaIu3 CTUXOTBOPEHMS HOCTH» Teme
e pabota co cTH- Harmsngeie: CTHXOTBOPCHHE e [IpaBuna noBeaeHUs C HE3HAKOMBIMHU v BEBOIEL
XOTBOPEHHEM «A30yKka 6€30MacHOCTH TIOALMHE v
IIpakTuyeckue: 3aKOHYU [IpaBuna
BEICKa3BbIBAHHE
11 Kak Bectn cebs1, Ko- Kombunnposanssie 3anatus: | CioBecHbIe: Oecena mo Teme, o Cruxotsopenue O. Jlpus «lllun B Mmoo | v/ Kpocceopa
r/1a 9T0-TO OOJIHT ® KpOCCBOPA aHaJIN3 CUTyalluH JJaaTOHb BITWJICA...» ‘/ Becela [0 PO ICHHOI
e Occenma Harsnmeie: ctuxorBopenue O. e HesakonueHHbIe (ppa3sl O TEME TeMe P
e  AHANN3 CUTYAIMH Hpu3 «un B MO0 1a70HB v
o IMIAKTHYECKAs MDA BITIUICS. .. » Urpa «3akonun dppazy»
o  IPAKTHKYM IIpakTuyeckue: KPOCCBOP/, Urpa v’ Brisoxsi
v [TamsTka
12 Kax Bectu cebs 3a KombunupoBaHHbIe 3aHaTHsA: | CloBecHsIe: Oecesia o TeMe, e CruxorBopeHue 3. AJleKCaHPOBOit v TTpaKTHKyM 10
CTOJIOM e Oecenma pacckas, 0OBbsICHeHHE, aHAIN3 «Jloxkkoro Memmast. .. » CEpBUPOBKE CTOJA
® paccka3 cuTyanuu e CruxotBopenue I'. Octepa «OTt 3Ha- v Kpoccropn
e OOBSICHEHHUE Harnanueie: ctuxoTBopeHue 3. KOMBIX YXOJId...»
e KPOCCBOPI AnexcanapoBoil «JIoxkoro e Kpoccopa Hrpa «3akonun
e IPAKTHKYM Memas. ..», CTUXoTBopenue I e TIpuGOpHI [UIsi CEPBHPOBKH CTOJIA HPCATIOKCHHUECY
e aHANM3 CHTYALNH Octepa «OT 3HAKOMBIX v Beceia 1o npoiiieHHoi
T A— YXOZSL...», CEpBUPOBKA CTOJIA TeMe
[IpakTryeckue: KpoCCBOPA, v Bum OEL
NIPAKTUKYM
13 Kak Bectu cebs B KombOunnposannsie 3ausatusa: | CioBecHbIe: Oecena o TeME, e CruxotBopenue . Octepa «Ecnu ToI v IIpaKkTHKyM

TOCTAX

e pabora co CTH-
XOTBOPEHHEM

e Occena

e 00BICHEHHE

® [PAKTHKyM

aHaJIN3 CTUXOTBOPEHUs, 00BsC-
HEHHe

Harnsnueie: ctuxorBopenue I'.
Ocrepa «Ecnu T6I Tpumén K
3HAKOMBIM. .. »,

NPUILET K 3HAKOMBIM. . .»
e JIpuMep MUCHMEHHOTO MPUTJIAIICHUS
e DTO MoJIe3HO NOMHUTH

«[Ipurnamenue rocren»

v CamocTosTenbHOoE
COCTaBJICHUE NUCHMEH-
HOTI'o HpI/IFJ'laIHeHI/IH




leaKTI/IquKI/IeI COCTaBJICHUEC
NMUCbMCHHOT'O NPUTJIAIICHUA

v Bbecena no npoineHHoOR
TEME

v BriBoas!
v ITamsiTkn
14 | Kak Bectn ce6s B 00- | KomOunmpoBanHble 3aHsaTHsA: | CiioBecHBIE: Oecena Mo Teme, 3T0 MOJIe3HO TOMHUTH (TIpaBUIIA v Urpa «Bsibepu
IIECTBECHHBIX MeCTaX | e Oecema aHaJN3 CTUXOTBOPCHUS, aHAIIN3 MOBEICHUS HA YIIHIIE, B TPAHCTIOPTE) TIPABHIIBHEIH OTBETY
e paboTa co cTH- CHUTyalluH CruxorBopenue «A30yKa MOBEACHUA B | / Beceta 10 MpoiiIeHHOi
XOTBOPEHHEM Harmsnseie: CTHXOTBOPCHHE CTHXaX...»
® aHaNu3 CUTyalluu «A30yKa MOBE/ICHHS B CTH- CruxotBopenue A. bapto «B Teatpe» v Teme
e MIAKTHYECKAs Urpa Xax...», CTUXOTBOPEHHE A. [IpaBuIa MOBECHNUS B IIKOJE BeBogs
Bapro «B Teatpe» v IIpaBuna noseacHus
IIpakTuyeckue: urpa
15 «Hexopomue Komb6unupoBanubie 3austus: | CaoBecHbIe: Oecea 1Mo TeMe, CruxotBopenue «EcThb BoJIIIICOHBIC v Urpa «KoMImImMeHT»
cnoBay. HeyoGpsie | o  Gecena aHaJIU3 CUTYyaIUH ClloBa...» v’ Virpa «Tenedon»
LIYTKU e IMIAKTUYECKAs UTpa Harnsanssle: HaOmroieHNE Ckaska K. Uykockoro «Tenedon» v p . .
® aHAJIU3 CUTyallun CUTyalluu ITO MOJIEZHO TIOMHHUTE Bece/:[a 10 TPOUACHHON
e IWAKTHYeCKas Hrpa [pakTryeckue: ynpaKHEHHUs HA TCME
TpaBwiIa OOIICHNUS, HTPa v BriBoab!
v [TpaBuna oOmieHust
16 Yo nenate, ecnv He | KomOunMpoBaHHBIE 3aHATHA: | CIOBECHEIC: aHATH3 CUTYAIUH, Cruxorsopenue C. Mapmaka «Kot u v Urpa «3akoHun
XO04Y€TCA B IIKOTY ® QaHAJIM3 CUTyalluu 6606)18. 10 TEMEC, aHAJIU3 CTUXO- JIOABIPWY) MPEIIOKEHUEN
e Oecena TBOPEHUA Myapslie Mbiciu v 3amoMHH MyJIpbIE ClIOBA
e pabora co cTH- Harnanneie: cruxorsopenue C. «ITonesusie» coBethl I'. OcTepa «TToMory cebe camy
XOTBOpPEHHEM Mapmiaka «Kot u 1opIpn» v . .
* JMJaKTHYECKas Urpa pakTuyeckue: urpa becexa o npoitzerroit
TeMe
v BriBoasl
17 YeM 3aHIATHCS MIOCIE KombOunnposangsle 3austus: | CrnosecHble: Oeceia 1o TEME, CTUXOTBOPHBIN MOHTaX

IIKOJIbI

Gecena

pabora co cTu-
XOTBOPEHHEM
JHMAaKTHYeCKas urpa
aHAJIU3 CUTYALMU
CKa3Ka

aHaJIU3 CTUXOTBOPEHHUSI, aHAIIU3
CUTYyaluu

Harnsnneie: cTHXOTBOPHBII
MOHTAaX, IOTCIIHEIE CKa3KH

H[zaKTI/ILICCKI/IGZ urpa

IloTemmnspie cka3ku

4 Urpa «/laBaii noroBopum»

v becena no npoitnenHoi
TEME

v BriBoasl




18 | Kax BoiOpats npy3eit | KomOunupoBanHble 3aHaTHdA: | ChoBecHsle: Gecesia O TeMe, CruxotsBopenus I1. CunsBckoro v Urpa «Xody GBITE»
e Oeccena YTEHHE CTUXOB, aHAJIN3 CUTYa- Cruxorsopenue B. Opnosa «Kro koro | ./ Hrpa ([Tpoxomiu
® 33aKOHYHM pacckas 11K, aHAJIA3 CTUXOTBOPCHUS o0ues nepBhIi?y» [IpeIUIOAKEHHE
e IAaKTHYECKas Urpa Harnsigubie: cruxorsopenns I1. Pacckas JI. H. Toncroro «OTtert u v
e  CTHXH YHTAIOT JETH CuHSIBCKOTO, CTUXOTBOpEeHHE B. CBIHOBBS» Wrpa «Jlobut — He
e aHanW3 cHTYaUMH OpiIOBa «KT0 KOro odunen nep- MOOUT
e pabora co CTH- BEII?», pacckas JI. H. Tonctoro v Becena 110 O IeHHOM
XOTBOpEHHEM «OTen 1 CHIHOBBSI» TeMe
IIpakTuyeckue: ynpaxHEHUs 11O v Orpoc
TeMe, Urpa v B
BIBOJIBI
19 Kak momous po- Kombunnposanssie 3anatus: | CioBecHbIe: Oecena mo Teme, CruxotBopenus A. YcatoBoii, B. v Urpa «JlaBaii mOroBopum»
JUTEISIM e CTUXH YHUTAIOT ICTH YTEHHE CTUXOB, aHAJIN3 CUTYa- BepectoBa, E brarununoit v Virpa «KommmimenTs
e Oecema MM, aHAJIN3 CTUXOTBOPCHUA CruxotBopenue I'. [lupkosua «He v . .
e IMAAKTHYECKas UrpPa Harnsneie: cTuxoTBOpeHuUs A. HONMY 5T B3POCIIBIX 3TUX Becena no npoineHHOi
o aHAIN3 CHTYaLUH VYcarosoii, B. bepecrosa, E TEME
bnarununoii; ctuxoTBopenue 1. v Ompoc
IMupxosua «He noiimy v BLIBOIEI
B3POCIBIX ATHX
IIpakTuyeckue: Urpsl, aHAIU3
CUTyalul
20 Kak momoup 60:16- KombunupoBanseie 3anaTus: | CioBecHbIe: Oecena, aHAN3 Cruxotsopenue E. bnaruaunoii «Ham | v/ Urpa «JlaBaii moroBopum»

HBIM U O€ecI1o-

e Oecena CUTYyallNi, aHAIN3 TTOCIIOBHII, JIeTyIIKa He JIIOOHUT TeHH. ..)» v Virpa «Kro Gombme»
MOIIHbIM ® aHaJIU3 CUTYyalluu o0BsiCHEHHE Paccka3z «Crapplii 1ea 1 BHy40K» v
e JIMJAKTHYECKas Urpa Harmsansere: cruxorsopenue E. Ponesas nrpa
e paboTa ¢ IOCIOBULIAMHU bnarununoit «Ham nenymika He v Beceia 1o npoiineHHoi
e  OOBICHEHME JIIOOUT TEHHU. ..», paccKa3 TeMe
e poieBas Urpa «CTapsiii el 1 BHY1OK) v BeiBoabl: Myzpsie nroau
HIWL?CKW aHams roBopsAT «Kak Tl OTHO-
CUTyallui, TUAaKTHIeCKas urpa, CHIIIBCS K CBOHM POJIHTE-
poJiesait nHrpa JI5IM, TaKKe ¥ TBOM J€TU
OyayT OTHOCHTBCS K TEOE»
IToBTOpEHUE *Ypok — HpamaTusaius ¢ UeJbio TlepcoHau CIIEKTAKIIS - MeMIUHCKHE | v
CIEeKTAKJIb O3HAKOMJICHHS C UCTOpHEit pabOTHUKH
BpaueBaHUS
* Ypok — Konkypc Ha sryuniee 3HaHHE Kaxmas cranmus o6opynoBaHa co- v

nyTemecTBue

npasun 30K u ymenus ux

otBeTcTBeHHO TeMe 30K




BBITIOJIHATH

* Ypoxk -
COpeBHOBaHHE

CopeBHOBaHHE KOMaH] Ha
3aanue TeM 30K, mocTpoeHHOE
B BHJIE BOIIPOCOB-OTBETOB

Kaxxaplii aTan copeBHOBaHUH - 3TO
OTJeNbHAsI TEMA U3 PaHee U3YICHHBIX
tem 302K




4 gaacc

Ne Tembl ®opMa 3aHATHN Meroanueckue NpuEMsI JngakTudeckuit ®opMa noIBEICHUS
1/ MaTepuat HUTOTOB
g
1 Hamre 3nqopoBbe KoMOMHUPOBAaHHEIE 3aHATHS: CrnoBecHble: 00BsICHEHNE, Oecena o e CTHXOTBOpEHHUS v JlumakTHaeckas urpa
e 00BbsiCHEHHE TEM€, aHAJIU3 CTUXOTBOPECHHS, 3aydH- e Kaprouku «OMorun» | Becezia 1o mpoii-
e Oecena BaHHC CJIOB e CrnoBapb JICHHO# TeMe
e paboTa co CTHXOTBOPCHHEM HarnsaHele: CTUXOTBOPEHUS, HILUTOCT- v Tpaxri
e paGota co clIoBapéM pauuu «OMOLUN» v p yM
e 3ayuMBaHHE CIIOB [IpakTHyeckue: paboTa co CIoBapéM, BeiBon
o IMAAKTHYECKAS HIpa aHaJIU3 CUTYAIH, TPaKTUKYM
® TIPaKTUKYyM
2 | Kak momMo4s cOXpaHUTH KoMOMHUpOBAaHHEIE 3aHATHSL: CroBecHBIE: YTEHHE CTUXOB JIETHbMH e CTHUXOTBODEHHUS v
> p Junaktuueckas urpa
ce0e 310pOBbe ® YTCHHE CTUXOB JEThMHU Oecena 1o Teme ¢ [locnoBuipl v Becena 1o mpoii-
e Oecena HarnsgHele: CTUXOTBOPEHUS, TOCIIO- e CKa3ku JeHHO TeMe
e CcKa3Ka BHIIBI, CKa3KH e Crosa s 3a- v Brso
e aHanM3 cuTyauuii ITpakTHYECKKE: aHATIM3 CUTYallMH, YHBaHHS A
e UJaKTUYecKas Urpa HIPBI, TPCHHHD e Curyanuu
® TpPEHUHT
3 YT0 3aBHCUT OT MOETO KomMOHHHMpOBaHHEIE 3aHSTHSL: CnoBecHBIE: pacCcKasbl AeTel, becena e Pacckasbl v
5 Junaxkruueckas urpa
peleHus ® pacckasbl JIeTei M0 TeME, aHAJIN3 CTUXOTBOPEHUS e CTUXOTBOPEHHS v Becesa 110 poii-
e (ecema HarmsinHble: cTHXOTBOpEHUS, CUTYa- e Curyarmn JeHHO TeMe
e paboTa co CTUXOTBOPEHUEM nuu v 1
e aHanmM3 cuTyauui [IpakTHYeCcKue: aHaIU3 CUTYallnH, PaKTUKYM
e MJaKTUYECKas Urpa UTPBL, NPAKTUKYM Brisox
® TIPAaKTUKYM
4 | 3n0i#1 BoAIIEOHNK TabaK KoMOMHUPOBAaHHEIE 3aHSATHS: CroBecHBIE: pacCcKa3sl JeTel, becena e Pacckasbl v
> Jnnaktryaeckas urpa
® pacckasbl aeTei II0 TEME e PucyHku v’ Becema 1o TpOii-
e Gecema Harnsiiaele: pacckassl, pUCYHKA JEHHOH TeMe
e OOBSCHEHHS [IpakTuyeckue: urpa, IPaKTHUKYM, v
HCOBaHNE IpakTiKym
® UJaKTHUYeCKas urpa p v
o BriBog
MIPAKTHUKYM
[ ]

PUCOBAHUC




IMouemy HEKOTOpHIE KoMOuHMpOBaHHEIC 3aHSITHS: CrosecHble: Gecenia mo Teme, aHamus | o CTUXOTBOPEHUS v JlujaKTHYeCKas urpa
TPUBBIYKH . CTHXOTBOPEHUS, AHAJIH3_ITOCIOBHUIIBI .
p Oecena o p ’ 8 CHO * Pacckaspl v’ Becena o mpoii-
arJsIHBIC: CTUXOTBOPEHNS, MOCIO- .
Ha3bIBAIOTCSA BPCAHBIMU | @  pabOTa CO CTUXOTBOPEHUEM P > e IlocnoBuisl JIeHHOI TeMe
e pabota c nocioBuLeit BHIIBI e (CnoBapb V| —
o crosapuas paGora IIpakTuyeckue: cioBapHas pabora, v b M
e amamm3 curyamii aHaJIN3 CUTYalni, UTpa, TPSHHHT, P BriBog
e MIAKTUYECKas Urpa HpaKTHKYM Hepeso perenuii
® TpPEHUHT
e paboTa c IepeBOM pemieHU
® MPAKTUKyM
ITomoru cebe cam KoMOMHHUPOBAaHHBIE 3aHATHU: CiioBecHbIe: Oeceza 1Mo TeMe e CioBapb v Urpa «/laBait
e Oecena Harnsanueie: cnoBapb HOTOBOPHM»
[MpakTuueckue: cioBapHas padorta .
e cioBapHas pabora LlpaKkTHiecKue: pHad p > v’ Becena 1o npoiizeH-
urpa o
® UIaKTHYECKas Urpa p HOl TeMe
4 BriBog
311011 BOJIIICOHMK all- KoMOMHHUPOBAaHHBIE 3aHATHU: CrnoBecHble: pacckas, 6ecesia 1o TeMe, | ¢  CTHXOTBOPEHHS v Wrpsl
KOT'0JIb (] aHaJIn3 CTUXOTBOPCHUS, 3ayUHUBaHUC o
Oecena Y » 38y * bacns v’ Becena no npoiaeH-
CIIOB o
® pacckas . e Pacckassl HOM TeMe
e paboTa co CTUXOTBOPEHUEM Harnsjnseie: CTHXOTBOPEHHUS e DTO NOJE3HO v Bbisos!
e 3ayd4MBAHHE CIIOB [pakTrueckue: paboTa ¢ AepeBOM pe- HOMHWTE v
o i MSATKHU
e pabota c 1epeBoM pemenuii | HICHAM, aHAIU3 CUTYALMH, UTpa e CnoBapb v a
® UIAKTHYCCKas Urpa Hepeso pemienuit
® AHAIN3 CUTYaINH
3101 BOJIIIEOHHUK KoMOWHMPOBaHHBIE 3aHATHUS: CiioBecHbIC: Oecena 1o TeMe e CTHXOTBOpEHUs v JunakTudeckas urpa
HapKOTHUK . Harasimaele: CTHXOTBOPEHUS .
p Oecena peHN, e Pacckaspl v’ Becena o mpoii-
aCCKa3bl .
® aHAJIU3 CUTYaI[HH p . 5 e DTO MOJE3HO JCHHO# TeMe
e MJAKTHYECKas Urpa [IpakTryeckue: aHAIU3 CUTYaluH, OOMHHUTH v Tpaxtuiym
e paboTa C JAEPEBOM pelIeHHH urpa, NpaKTHKyM v B
bIB
® [IPAKTUKyM on
v HepeBo pemenni
Mpgr OlHA CEMbA KOMGI/IHI/IDOBaHH])IC 3aHATHUS. CiioBecHLIE: 6ecella 1o TECMEC, aHaJIn3 ° CTI/IXOTBOpeHI/IH \/ III/IZ[&KTI/I‘IGCKaﬂ urpa
. CTHXOTBOPEHUS .
Oecenma o P e Pacckasel v Becena 1o npoii-
arJTHBIC: CTHUXOTBOPEHUS, CUTYya- .
e paboTa co CTUXOTBOPEHUEM P , CUTY o [Ipumepsr JICHHOI TeMe




aHaJIN3 CUTyalui 7078 v [paxTuxym

JUIAKTHYECKas UIpa IIpakTuyecKHe: aHaIU3 CUTYallHi, v Bemon
HPaKTUKYM Urpa, NpUMEPBI, TIPAKTUKYM

10

IToBTOpEeHue

TearpannzoBanHoe aelicTBue «JIpyx0da»

CnopTHuBHBIi Npa3THUK «/leHb 310POBbs»

C1okeTHO-poJIeBble UTPBI «YMeeM JIM Mbl IPABHJIbHO IUTATHC» U «S1 BBIOMpalo Kaury»

KocTioMupoBanHublii npa3aHuK «Uucrora u 310poBbE»

Hrpoi-nyremecreust «OTKyaa 6epyresi rpasHym?», «Uucrora n nopaaok» n «byaem genars Xopouo 1 He OyaeM ILIOX0»
Ypox — KBH «Hamue 310poBbe»

MMpa3guuku «51 310poBBe Gepery — cam cede s1 MOMOry» U «ByabTe 310pOBBI».







