
Информационные угрозы, связанные с незаконным изготовлением и употреблением 

наркотических средств, психотропных и (или) одурманивающих веществ. 

Наркоситуация в Российской Федерации продолжает оцениваться как тяжелая, и это 

несмотря на то, что в последние годы в Российской Федерации отмечается в целом 

положительная тенденция к снижению потребления наркотиков (прежде всего, опийной 

группы) инъекционным способом, сопряженным с самым высоким риском для жизни и 

здоровья. 

Данная тенденция связана с тем, что наркотики опийной группы, принимаемые 

инъекционно, в сознании потенциальных наркопотребителей прочно связаны с опасностью 

заражения гепатитами и ВИЧ-инфекцией, а также с перспективой тяжелой 

наркозависимости, в то время как так называемые синтетические наркотические средства  

намеренно позиционируются наркодилерами как "легкие наркотики", не оказывающие 

вредного воздействия на организм человека. Именно кажущаяся "безвредность", низкая 

стоимость и простота приобретения (в местах массового досуга и в сети Интернет) делают 

синтетические наркотики столь привлекательными для детей и молодежи. Выпускаемые в 

форме ярких цветных таблеток и порошков для курения, синтетические наркотики 

становятся неотъемлемой частью клубной молодежной субкультуры, непременным 

атрибутом концертов и рок-фестивалей. 

 

Вовлечению несовершеннолетних в наркопотребление способствует развитие 

современных информационно-телекоммуникационных технологий. В настоящее время все 

большее количество детей получают возможность выхода в сеть Интернет как со 

стационарных компьютеров, так и с мобильных устройств. В связи с этим, даже находясь 

дома, дети не могут чувствовать себя в безопасности, быть защищенными от контактов с 

распространителями наркотиков. 

Так, поисковые системы по запросу "наркотики" дают ссылки более чем на 5 тыс. 

русскоязычных сайтов, из которых лишь небольшая часть является антинаркотическими. 

Остальные сайты занимаются открытой пропагандой наркотиков и наркотического образа 

жизни. 

К сказанному стоит добавить, что стоимость синтетических наркотиков в настоящее 

время настолько невысока, что их приобретение может позволить себе ребенок из семьи с 

практически любым достатком за счет средств, получаемых от родителей на карманные 

расходы. Кроме того, некоторые интернет-магазины по продаже наркотиков могут 

предлагать первую дозу абсолютно бесплатно либо за оказание определенных услуг, 

например, по рекламе продукции, продвижению интернет-ресурса среди знакомых и т.д. 

На специализированных форумах в Интернете нередко проводятся различные 

конкурсы, призами в которых являются синтетические наркотики, осуществляется 

рекрутирование лиц для работы "закладчиками"( лица, осуществляющие по поручению 

администратора интернет-магазина "закладку" наркотиков в заранее оговоренном месте), 

"курьерами" ( лица, осуществляющие доставку наркотиков из одного места в другое.) и 

"граффитчиками" (лица, наносящие на тротуары, заборы и стены зданий надписи, 

содержащие рекламу интернет-ресурсов по продаже наркотиков). 

 

Вместе с тем родителям и педагогам следует знать, что признаки употребления 

синтетических наркотиков, к которым относится большинство стимулирующих психику 

веществ, начинают проявляться в самом начале формирования зависимости. Это 

происходит ввиду подавления тормозных процессов в центральной нервной системе и, как 

следствие, несдержанность в проявлении эмоций и чувств, растормаживание врожденных 

рефлексов и инстинктов. 



В разговоре ребенка начинают встречаться разные названия синтетического 

наркотика (микс, свист, соль для ванн, легалка, наркотик-клуб) , в состав которого входят 

опасные синтетические компоненты, способные сильнейшем образом навредить и 

физическому, и психическому состоянию человека. Другими словами, все элементы, 

входящие в состав наркотика, токсичны для организма, однако они способны вызывать 

наркотическое опьянение и эйфорию. 

 

Чтобы понять, что ребенок начал употреблять наркотические средства, необходимо 

знать характерные признаки формирующейся зависимости от психостимуляторов, к 

которым относятся: 

агрессивность, раздражительность; либо, напротив, на протяжении длительного 

времени приподнятое настроение; 

постоянно расширенный зрачок, так называемый "дикий" взгляд; 

обезвоживание, заметное снижение аппетита, бледность кожи; 

судорожные движения нижней челюстью, мимические гримасы; 

хаотическая жестикуляция (произвольные движения руками и ногами); 

полное отсутствие сна (до нескольких суток); 

неопрятность в одежде и в жилом помещении (комнате) ребенка. 

При этом состояние может меняться очень быстро - от агрессии до депрессии. 

Подростка преследуют страх, панические атаки, зрительные и слуховые галлюцинации, ему 

кажется, что за ним гонятся, следят. В таком состоянии подросток может совершить 

попытку суицида. 

Другая проблема состоит в том, что, помимо вовлеченности подростов в 

наркопотребление, молодежь вовлекается и в торговлю наркотиками. При этом 

особенностью интернет-магазинов по продаже наркотиков является полное отсутствие 

личных контактов между их сотрудниками, которые не знают имен, пола и возраста друг 

друга. Прием на работу новых сотрудников, доведение до них инструкций, а также передача 

любой другой информации осуществляются через интернет-мессенджеры . 

 

Внешними признаками возможного участия ребенка в распространении наркотиков 

могут быть: 

 

появление у ребенка денежных средств из неизвестных источников, приобретение им 

новых вещей; 

наличие среди личных вещей ребенка неизвестных таблеток, порошков, баллончиков 

с краской, трафаретов для нанесения надписей; 

ведение ребенком активной переписки с неизвестными лицами (в том числе теми, чьи 

имена не обозначены в списке контактов) через интернет-мессенджеры, страницы в 

социальных сетях и интернет-форумы; 

наличие в телефоне ребенка фотографий участков местности (подъездов домов, 

скамеек, мусорных баков) без изображений людей, отправка таких фотографий через 

интернет-мессенджеры неизвестным лицам; 



употребление ребенком слов, значение которых в контексте конкретного разговора 

(переписки) не понятно ("соль", "спайсы", "марки", "винт" и др.). 

Оградить детей от вовлечения в наркопотребление и наркоторговлю можно только 

совместными усилиями родителей, учителей, органов здравоохранения и внутренних дел, 

путем организации профилактической работы и проведения мероприятий, направленных 

на раннее выявление потребления наркотиков. 

В соответствии с Федеральным законом от 7 июня 2013 г. N 120-ФЗ "О внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам 

профилактики незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ" 

в образовательных организациях предусмотрено проведение социально-психологического 

тестирования, а также профилактических медицинских осмотров обучающихся в целях 

раннего выявления немедицинского потребления наркотических средств и психотропных 

веществ. 

На практике как родители, так и руководство школ зачастую отказываются от 

проведения подобных мероприятий в отношении детей из опасения, что их результаты 

бросят тень на конкретного ученика, класс либо образовательное учреждение в целом. 

При этом необходимо понимать, что профилактический медицинский осмотр - это 

зачастую единственный способ выявить проблему на самой ранней стадии, успеть оградить 

ребенка от наркомании, предотвратить его возможное криминальное поведение.  

Родителям очень сложно установить факт потребления ребенком синтетических 

наркотиков без вмешательства специалистов. В отличие от опиатов, признаки 

инъекционного употребления которых широко известны (характерные следы на теле 

ребенка, реакция его зрачков на свет, наличие в личных вещах шприцов и приспособлений 

для приготовления инъекций, возросшие траты), синтетические наркотики поражают 

практически бессимптомно, однако их пагубное воздействие на организм от этого не 

снижается. 

 

Еще одним резервом повышения эффективности профилактической деятельности 

следует признать создание родительских групп по месту учебы, жительства, в том числе 

привлечение самих несовершеннолетних. Из числа несовершеннолетних, ведущих 

здоровый образ жизни, целесообразно формировать отряды волонтеров (в основном по 

месту учебы или в иных местах массового пребывания молодежи), которые бы могли 

оказывать соответствующее влияние на своих сверстников. Представляется, что и уже 

существующие и вновь формирующиеся волонтерские отряды и движения должны 

проходить специальное обучение под руководством опытных специалистов в области 

педагогики, психологии, права и медицины. 

Основными направлениями совершенствования профилактики распространения 

наркомании должны стать: 

а) проведение мероприятий, способствующих повышению уровня общественного 

осознания опасности наркотиков, в том числе доведение в полном объеме до населения 

информации о состоянии наркоситуации (наркопреступности, злоупотребления 

наркотиками) в каждом населенном пункте, информирование населения с использованием 

конкретных примеров о влиянии наркотиков на состояние преступности в целом, о 

деформациях отношений, вызываемых злоупотреблением наркотиками (семейных, 

экономических, нравственных и др.), о влиянии на санитарно-эпидемиологическую 

ситуацию в домах, на рабочих местах, по месту учебы, проведения досуга; 



б) привлечение общественности к пресечению и профилактике негативных явлений, 

связанных с наркотиками, на добровольной основе и даже на основе вознаграждения (при 

правовом урегулировании данного вопроса на местном уровне); 

в) перестройка антинаркотической пропаганды с целью повышения ее 

профессионализма, установления контроля за качеством антинаркотических публикаций, 

передач со стороны органов, осуществляющих координацию противодействия 

незаконному обороту наркотиков и наркомании; 

г) активизация предупредительно-профилактической деятельности в среде 

несовершеннолетних со стороны правоохранительных органов, органов здравоохранения с 

подключением к этой работе представителей общественности, добровольцев из среды 

несовершеннолетних и молодежи; 

д) расширение сети учреждений творческого досуга молодежи, в том числе 

оказывающих услуги на безвозмездной основе. 

 


